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私 は 私 で ある も の の すべ て 、 ホ ー リ ー・ ア ダマ ス で す ( 聴 衆 、 
拍手 喝 来 する ) 。 


スピ リッ ト と し て 会 う よ り も 、 や っ ぱり 、 実 際 に こう し て 会 っ た 
方 が 、 み な さん 、 と て も 良い 感じ に 見 えま すね 。 さ あ 、 照 明 を 
上 げ て くだ さい 。 私 た ち は 今 日 ここ で 、 話 し た り 、 歩き回っ た 
り し ます か ら ( 笑 い が 起き る ) 。 


リン ダ : あ ー あ 。 


アダ マス : う ああ ああ あ ! 


リン ダ : あ ー あ あ 。 


アダ マス : 歩 き 回 る 前 に いく つか 話し て お きま し ょ う 。 


Transhumanism( ト ラン ス ヒ ュ ー マ ニ ズム ) 


今 行っ て いる の は シャ ウド で す 。 毎月 恒例 の シャ ウド で す 。 
現在 は トラ ンス ヒュ ー マ ン シリ ー ズ を 行っ て いま す が 、 私 は 
狙い を 込め て 、 こ の シリ ー ズ を トラ ンス ヒュ ー マ ン シリ ー ズ と 
呼ん で いま す 。 現在 この 惑星 で 起き て いる 大 き な ム ー ブ メ ン 
ト に 準 え て の こと で す 。 こ の 惑星 で は 、 ロ ボッ ト や 人 工 知能 
に 関わ る 一 大 ムー ブ メ ント が 起き て いま す 。 それ は トラ ンス 
ヒュ ー マ ニ ズム と 呼ば れ て いま す 。 高度 な 技術 、 テ クノ ロジ 
ー で 人 間 の マイ ンド や 身体 を 入れ 替え た り 補 強し よう と いう 
動き で す 。 も ちろ ん 、 み な さん は 身体 や マイ ンド が 何 か 、 ど 
ん な も の で ある か は 分 か っ て いる と 思い ます 。 永遠 と も 思え 
る 長い 期間 、 そ れ を 駆使 し て 、 う ろう ろ と ここ を 従 位 し て いた 
わけ で すか ら 。 


進化 に は 長い 時 間 が か か り ま す 。 非常 に ゆっ くり と し た プロ 
セス を 経る こと が 必要 で す 。 し か し それ が 、 テ クノ ロジ ー を も 
っ て すれ ば 、 簡 単に 拡張 (augmented 訳注 : 拡 張 現実 AR の 


A) す る こと が 可能 で す 。 拡張 と いう の は 改良 、 改 善 、 強 化 
(improved) さ れ て いる と いう こと で す 。 それ で 新しい 手足 や 
心臓 、 肝臓 で も 何で も 手 に 入れ る こと が 可能 で す 。 また 、 拡 
張 は 、 人 間 の 身体 の 組織 、 い わ ゆ る 天然 の も の だ け で は な 
く 、 研 究 室 の 装置 で 生み 出さ れ 、 成長 させ られ た 組織 を 身体 
に 埋め 込む こと で も 可能 で す 。 それ は 、 え えと 、 仮に みな さ 
ん が お 尻 や 腕 を 取り 替え る と し て 、 より スピ ー デ ィ で 且つ 、 痛 
み が 少 な いこ と を 可能 に し ます 。 


その 技術 よ は すでに 、 マ イン ド の 拡張 に 使わ れ て いま す 。 拡 
張 マ イン ド で す 。 小さ な 装置 を 脳 に 埋め 込み 、 記 憶 力 を 強化 
し た り 、 情緒 を 安定 させ た り 、 知 性 を 向上 させ る こと で すね 。 
それ に つい て ちょ っ と 想像 し て みて くだ さい 。 それ は 現実 に 
起こ っ て いま す よ 。 SF の 中 だ け の 話 で は あり ませ ん 。 未来 
の 話 で も あり ませ ん 。 今 現在 、 現 実に 、 こ の 世界 で 起こ っ て 
いる 話 で す 。 


怖い で すか ? か も し れ ま せん ね 。 人 間 に と っ て 良い こと で 
し ょ うか ? それ は 間違い な いで すね 。 医 学 的 な 処置 や 改善 
が 必要 な 状況 に ある 人 に と っ て は 、 間違い な くそ う で し ょ う 。 
それ は 非常 に ポジ ティ ブ で 有益 な も の に な り 得 ます 。 人 間 の 
身体 が 生物 的 な 組織 の み で な けれ ば な ら な いと いう 話 は 、 
今 で も 、 今 ま で も 聞い た こと が あり ませ ん 。 分 か り ま す よ ね 。 
機械 で 模造 され た も の で も 、 そ の 代わ り に な り 得 ます 。 ナ ノ 
テク ノロ ジー を 通し て 作ら れ た も の で も 構い ませ ん 。 必ず し 
も 生物 的 で ある 必要 は あり ませ ん 。 


と は 言え 、 そ れ が 良い こと な の か 悪い こと な の か 、 は 、 や は 
り 、 こ れ か ら 決 まっ て いく こと に な る で し ょ 2 う 。 今 か ら の 10 年 、 
ある い は 12 年 ぐ で らい で すか ね 、 こ の 期間 は 、 こ の 惑星 に と 
っ て 、 最 も 興味 深い 時 期 に な り ま す 。 前 述 し た よう な 技術 の 
全て が 研究 所 を 出 て 実用 化 さ れ 、 み な さん 一 人 一 人 が 利用 
で きる よう に な る か ら で す 。 も ちろ ん 費用 は 高額 で す が 。 


た だ 、 ト ラン ス ヒ ュ ー マ ニ ズム の ムー ブ メ ント 、 技 術 的 、 機 械 
的 な 身体 や マイ ンド へ と 向かう 動き は 、 そ こ に 力 、 パ ワー、 
欲 と いっ た も の が 入り 込む と 、 大 災害 に も な り 得 ます 。 そう い 
っ た 技術 に 人 か ら 意 識 や ハー ト を 奪え る な ら 、 真 の 自己 か ら 
人 を 引き 離す こと が で きる の な ら 、 惑 星 は 興味 深い ジレ ンマ 
に 見 舞 わ れ ま す 。 


だ か ら 私 は 、 み な さん が 今 聴い て いる この シリ ー ズ を トラ ン 
ス ヒ ュ ー マ ン シリ ー ズ と し た の で す 。 そこ に は 別 の アプ ロー 
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チ が ある か ら で す 。 ト ラン ス ヒ ュ ー マ ン と は 古い 人 間 の 生態 
と マイ ンド を 超越 する こと で す 。 方 法 は 他 に あり ます 。 そし て 
私 た ち が や っ て いる の が まさ に それ で す 。 


私 は 別に テク ノロ ジー を 発達 させ る べき で は な いと 言っ て い 
る わけ で は あり ませ ん 。 た だ 常に 気付 いて いま し ょ うと 言っ 
て いま す 。 みな さん に は 意識 と 呼ば れる も の が あり 、 そ の こ 
と に は 常に 気付 いて いま し ょ うと 言っ て いま す 。 みな さん に 
は 電気 機器 な ど に 頼ら ず と も 、 複 数 の 現実 に 同時 に 存在 す 
る 能力 が 備わっ て いま す 。 "and” に いる 能力 で す 。 言わ ば 、 
同時 に 複数 で ある テク ノロ ジー で す 。 


そう や っ て みな さん 座っ て いま す が 、 み な さん に は その 能力 
が 備わっ て いる ん で す よ 。 これ を 聴い て いる 全て の 人 に も 
例外 な く 、 そ うい う 能 力 が あり ます よ 。 みな さん に は 自身 の 
生体 を 作り 変え る こと が 可能 で す 。 身体 を より 良く する 、 何 も 
新しい 肉 や 骨 に 変え る だ け の こと で は な く 、 ラ イト ボディ と し 
て より 良く する こと が 可能 で す 。 


みな さん の 身体 に は 、 私 が アナ ヤ ト ロン と 呼ぶ 、 身体 が 持つ 
光 の 通信 網 を 通し て 、 病気 を 手放し 、 実 際 に 身体 に も っ と 和 柔 
軟 性 な り 適応 力 を 持た せ た り 、 身体 を も っ と 効率 的 で も っ と 
エネ ル ギ ッ シュ に する 能力 が 備わっ て いま す 。 いい で すか 。 
今 、 既 に ある ん で す よ 。 で も ほとん どの 人 は それ に 気付 いて 
いま せん ね 。 それ に 気付 いて いる 人 で さえ も 、 マ イン ド か ら 
外 に 出 て 、 身体 に 若返ら せよ うと は し て いま せん ね 。 


と ころ で 、 みな さん 、 私 は ここ に いま す 。 あそこ に いる の で は 
あり ませ ん よ ( ス クリ ー ン の 方 を 指す 。 笑い が 起き る ) 。 テク 
ノロ ジー で すね 。 こ れ ぞ テク ノロ ジー で すね ! みな さん 、 ス 
クリ ー ン の 方 ば か り 見 て いま すね 。 私 は こっ ち に いま す よ 。 
みな さん 目 を 閉じ て いる の と 同じ で す よ (さら に 笑い ) 。 


驚く べき こと で す 。 本 当 に 驚く べき こと で す 。 向こう の 私 は 、 
向こう を 見 て いる みな さん の こと を 見 て いま す 。 これ こそ が 、 
うー ん 、 バー チャ ルリ アリ ティ 、 仮想 現実 、 みな さん が そう 呼 
ぶ も の の 完璧 な 例 で すね (スク リー ン が 消さ れる と 、 聴 衆 、 
喝 来 ) 。 あり が と う 。 邪魔 する も の が 減り まし た 。 簡単 で すね 
(アダ マス 、 笑 う ) 。 


どこ まで 話し て いま し た か ね ? トラ ンス ヒュ ー マ ニ ズム で す 
ね 。 そう で す 。 みな さん は トラ ンス ヒュ ー マ ニ スト で す 。 ち な 
み に で す が 、 ス クリ ー ン が 消さ れ た こと で エネ ルギー が 大 き 


く 変わ り ま し た 。 劇 的 に 変化 し まし た 。 


みな さん は 、 い ろ い ろ な 意味 で 他 と は 違う 、 新 し い ト ラン ス ヒ 
ュー マニ スト で す 。 みな さん の 身体 は 許し を 皮切り に し て 、 
アナ ヤ ト ロン を 通し 、 自ら 若返り ます 。 身体 に テク ノロ ジー 的 
な も の を 埋め 込む 必要 は あり ませ ん 。 今 す べ で きま す 。 ラ イ 
ト ボ ディ が 入っ て くる の を 許す だ け で す 。 た っ た 今 で も 、 そ れ 
は で きま す 。 


深呼吸 を し て くだ さい 、。 自分 の 邪魔 を する の を や め ま し ょ う 。 

みな さん は 、 私 が た び た び 、 み な さん が 食べ た り 摂 取 し た り 
する も の に 関し て 言及 する の を 聞い て いま すね 。 で も みな さ 
ん は アナ ヤ ト ロン を まだ 信用 し て いま せん 。 さ あ 深 呼吸 を し 

て 、 シ ンプ ル に アナ ヤ ト ロン を 機能 させ て くだ さい 。 


時 に は も ちろ ん 、 そ う で すね 、 深い レベ ル で の 生体 的 な 変化 
に は 、 痛 みや 苦痛 が 伴い ます 。 痛み や 苦痛 は 多少 で す が 、 
あり ます ね 。 で も 、 大 きく 深呼吸 を し て 、 許 し の 深い と ころ へ 
入っ て くだ さい 。 アナ ヤ ト ロン に みな さん の 物理 的 な 身体 を 
若返ら せる の を 許し て くだ さい 。 


身体 と いう の は 加 齢 と と も に 良く な っ て いく は ず の も の で す 。 
全て の 細胞 に 、 よ り 多 く の 経 験 と 散 智 が 備わる か ら で す 。 身 
体 は 加 齢 と と も に より 良く な る べき で あっ て 、 古 く な っ た り 、 
探り 減っ た りす る も の で は あり ませ ん が 、 み な さん の 多く は 
依然 と し て 古い 、 直線 的 に 老い て いく 道 に いま す 。 「 ま あ 年 を 
取っ た か ら ね 。 視力 も 聴力 も 腰 も 何もかも が くたびれ ちゃ っ 
て ね 。 年 々 老い て る し 、 そ う や っ て 終わ っ て いく ん だ ね 」 と 。 
あり えま せん ね ! そん な こと は あり えな いで す 。 ト ラン ス ヒ 
ュー マニ スト は ライ ト ボ ディ を 呼び 込み ます 。 拡張 で す 。 生物 
的 な 身体 と 融合 し ます 。 生物 的 な 身体 は 瞬時 に 若返り 、 元 気 
に な り ま す 。 


と する と 、 理屈 と し て みな さん が 持ち 得る 最大 の 問題 は 「 活 

力 に 溢れ て 、 精 力 的 で 、 何 に で も 融通 の 利く 身体 に な か っ ち ま 
っ た な 。 や れ や れ 、 こ の 惑星 に も っ と 、 か な り 長 くい る こと に 
な り そ う だ けど 、 は て さて 、 何 を し て いよ うか な ? (笑い が 起 
きる ) 何 し て よっ か な あ ? 」 と いう と ころ で すね 。 今後 、 対 処し 
て いか な けれ ば いけ な いこ と で すね 。 


私 た ち は 心 の トラ ンス ヒュ ー マ ニ スト で す 。 私 た ち は 脳 に 埋 
め 込 まれ た チッ プ で 何 か を する わけ で は あり ませ ん 。 特殊 
な 電気 機器 を 使っ て 脳 の 限界 や 制限 か ら 自由 に な る わけ で 
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は あり ませ ん 。 


脳 と いう の は 素晴らし い ツ ー ル で す 。 動物 た ち に と っ て も そ 
う で すし 、 車 の 運転 を 覚え た り 、 ワ イン を 注い だ り と 、 何かと 
機能 すべ き 必 要 の ある 、 人 間 に と っ て は な お さら で す 。 で も 
脳 は 創造 の 源泉 、 ソ ー ス で は あり ませ ん 。 脳 に は 創造 性 と 
呼べ る も の が 、 全く あり ませ ん 。 その こと に つい て 科学 が 反 
論 し て くる の は 分 か っ て いま す が 、 科 学者 た ち も や が て は 私 
に 同意 する こと に な る で し ょ う 。 まあ 、 最 終 的 に 科学 は 、 私 の 
言っ て いる こと の 全て に 同意 する こと に な る で し ょ う が ね ( 笑 
い が 起 きる ) 。 で も 本 当 の こと で す よ 。 それ が 真実 で す 。 控え 
め に 言っ て も そう な り ま す ( 聴 衆 、 喝 来 ) 。 


許し を 通し て 、 み な さん は 脳 の 扉 を 開放 し ます 。 マイ ンド を 通 
し て 自ら に 課 し て し まっ た 限界 か ら 自 由 に な り ま す 。 みな さ 
ん は 単純 に 、 他 の 領域 まで 拡大 し ます 。 


最初 は 少し 変 に 感じ る か も し れ ま せん 。 ち ょ っ と 略 暑 が し た 
り 、 立 ち 敗 ん だ りす る か も し れ ま せん 。 う 一 ん 、 そ れ は リア ル 
な 敗 圭 で あり 立ち 骸 み で す が 、 み な さん が "and” に 入り 始 
め 、 単 な る 人 間 だ け で は な く な っ た と いう こと で す 。 みな さん 
は 人 間 で あり 、 マスター で あり 、 ア トラ ン テ ィ ス 人 で あり 、 マ 
ー リ ン で あり 、 未 来 の 自分 で あり 、 他 の 全て の そう いう も の 
で す 。 みな さん は 複数 の 現実 を 生き て いま す 。 単 一 の 現実 
を 生き て いる で は あり ませ ん 。 単 一 で は な いで す 。 


これ が 「 永 久 不 減 の 身体 を 得 て 、 毎 日 毎日 、 何 を し よう ?」 に 
対す る 答え の 1 つ で す 。 み な さん は "and" に いま す 。 そ こ 
は 、 物事 は そう 線 的 で は な く 、 老化 ペ ー ス で も な く 、 退屈 で も 
うん ざり する も の で も あり ませ ん 。 感覚 的 で す 。 


明日 で すね 。 明日 に は 感覚 に 焦点 を 当て て 話 を し た いと 思 
いま す 。 こ れ ま で も 感覚 に つい て か な り 多 く の こ と を 話 まし 

た が 、 何故 な ら 、 そ れ が 大 切な こと だ か ら で す 。 感覚 無し で 、 
みな さん は この 惑星 に 留まり た いと は 思い ませ ん 。 感覚 無し 
で あと 50 年 、75 年 、200 年 の 時 を 過ごし た いと は 思い ませ ん 。 
「 鳴 呼 、 死 ぬ ほ ど 退 屈 だ 。 退屈 すぎ て 死ね る 。 な ん で も いい 
か ら 何 か な いか な ? 」 そ うな り ま す 。 し か し 感覚 的 で あれ ば 、 
そん な 疑問 も 出 て きま せん 。 自分 が 何 を し よう か と 迷う こと も 、 
する こと を 探す こと も あり ませ ん 。 みな さん は 上 単に 深呼吸 を 

し て 、 複 数 の 現実 、 今 も 既に ある 複数 の 現実 に 入っ て いき ま 
す 。 


だ か ら 今 、 ト ラン ス ヒ ュ ー マ ン シリ ー ズ な の で す 。 私 た ち は テ 
クノ ロジ ー に 頼る の と は 別 の アプ ロー チ を 取っ て いま す 。 世 
間 一 般 と は 、 か な りか な り 異 な る アプ ロー チ を 取っ て いま 

す 。 


私 た ち は 何 年 も 様々 な 取り 組み を 続け て きま し た が 、 私 は 
最近 、 ア ダマ ス と し て みな さん と 取り 組む その 姿勢 を シフ ト さ 
せま し た 。 これ ま で 私 は 、 悟り と は 何 か 、 ま 、 認識 に 至る と は 
どう いう こと か 、 そ う 呼 ぶ 方 が 好き な の で す が 、 そ うい うこ と 
を シン プル に 理解 し て も ら う た め に 、 何 年 も 何 年 も 語っ て き 
まし た 。 認識 と は ここ に あっ て 、 い つ で も 手 に する こと が 可能 
だ と 。 みな さん は それ に 向かっ て 何 も す る 必要 は な く 、 た だ 
許せ ば いい の だ と 。 


私 た ち は 認 識 、 身 体 を 保持 し た まま で 認識 に 至る こと 、 そ の 
概念 に つい て 多く の こと を 話し て きま し た 。 認識 と は 単に 気 
付き で あり 、 意識 で ある と 。 気付 いて いる こと だ と 。 みな さん 
の 多く は 「 あ あ 、 そ れ ね 。 も ちろ ん 私 は 気付 いて る よ 。 自分 
が ここ に いる こと も 分 か っ て る 」 そ う 言 いま す 。 う 一 ん 、 で も 
そう じゃ あり ませ ん ね 。 それ は あそこ の スク リー ン に いる よう 
な も の で すね (アダ マス 、 笑 う ) 。 


悟り と は 単純 に 、 複 数 の 領域 に 気付 いて いな が ら 、 感 覚 的 
に は も っ と も っ と 気付 いて いる と いう こと で す 。 複数 の 領域 に 
同時 に いて 、 た くさ ん 感じ て いる と いう こと で す 。 さ あ 友 人 の 
みな さん 、 ト ラン ス ヒ ュ ー マ ニ スト の みな さん 、 そ こ が 我 々 の 
向かっ て いる 場所 で す 。 みな さん が 人 行き 着く 先 で す 。 そし て 、 
も う 一 度 念 の た め に 言っ て お きま す が 、 そ の こと は 、 機 械 や 
テク ノロ ジー を 活用 し て 身体 の 一 部 を 交換 し た り 、 マイ ンド と 
テク ノロ ジー を 融合 させ た り し て いる 方 の トラ ンス ヒュ ー マ ニ 
スト に 反対 し た り 、 そ れ ら を 否定 する も の で は あり ませ ん 。 
私 た ち は テ クノ ロジ ー に 反対 する 者 で は あり ませ ん 。 全く で 
す 。 テ クノ ロジ ー は 素晴らし いも の に な り 得 ます 。 た だ 私 た 
ちと は 選ん が だ 方向 性 が 異な る だ け で す 。 


さあ 、 私 た ち が や っ て いる こと に 思い を 馳せ つつ 、 大 きく 、 ゆ 


っ くり と 、 深呼吸 を し まし よう 。 


It s Happening( ま さ に 起こ っ て いる ) 


私 は シャ ー ン ブラ の みな さん と の 取り 組み 方 に つい て 、 そ の 
や り 方 を 変え まし た 。 身体 を 保持 し た まま 認識 (に 至る こと と 


その 理論 、 悟 り に つい て の ディ スカ ッ シ ョ ン か ら 、 実 際 に 、 エ 
ネル ギー 的 で 、 行動 的 な 具現 化 へ の 取り 組み へ と 変更 し ま 

し た 。 言い 換え る と 、 哲 学 や 概念 を 語る こと か ら 「 本 当 に や っ 
て みる 」 へ の 転換 で す 。 


みな さん は 実は 今 も それ を や っ て いま す 。「 本 当 や っ て みて 
いる 」 で す 。 本 当 に そう で す 。 みな さん は た っ た 今 も そこ に 座 
りな が ら 、 進 化し て いま す 。 超越 の プロ セス を 着 々 と 進め て 
いま す 。 そ し て それ は 、 み な さん の フォ ー カ ス が そこ か ら 人 狗 
れれ ば 逸れ る ほど 上 手 く 行き ます 。 何 も 考 えて いな けれ ば 
何 倍 も 何 倍 も 事 は 首尾 よく 運ば れ ま す 。 私 は し ょ っ ちゅう 言 
っ てい ます よ ね 。 私 は 先生 で も 何で も な い 。 私 は た だ 、 み な 
さん の 気 を 逸らし て いる だ け だ と 。 それ だ け の こと し か や っ 
て いま せん 。 


た だ 、 も う 気 付い て いる か も し れ ま せん が 、 我 々 の 、 み な さ 
ん の 、 こ の スタ イル に は デメ リッ ト が あり ます 。 まあ ーー 種 の 課 
題 で すね 。 みな さん の スタ イル で トラ ンス ヒュ ー マ ニ スト で あ 
る 、 と いう こと に は 困難 が 伴い ます 。 みな さん は 、 他 の 人 々 
と は か な り 異な っ て き て いま す 。 既に 気付 いて いる と 思い ま 
す 。 そ れ に 良い 悪い は あり ませ ん が 、 と りあ え ず 他 の 人 々 と 
は 、 か な り 違 っ て き て いま す 。 みな さん に も 彼ら の こと は 分 
か り ま す 。 理解 で きま す 。 みな さん も そこ か ら 来 た か ら で す 。 
そし て 途 内 も な い 共 感 を 覚え ます 。 同情 で し ょ うか ね 。 みな 
さん に は 彼ら が 今 ど こ に いて 、 ど う 罪 や カル マ の 型 に 崩 っ て 
いる か が 分 か り ま す 。 理解 で きま す 。 か つて の 自分 た ち が 
そう で し た 。 し か し 今 の みな さん は 、 全く そう で は あり ませ 

ん 。 


家族 、 友 人 、 社 会 と の 関係 が 変わ っ て いき ます 。 時 に ぎ こ ち 
な く 感 じ も か も し れ ま せん 。 周囲 に 上 手 く ハマ っ て いる よう な 
気 が し ませ ん 。 それ どこ ろか 、 長 い 時 間 、 人 間 と 一 緒 に いる 
こと で さえ 、 我慢 な ら な いか も し れ ま せん 。 一 人 ぼっ ちの 気 
分 に な り ま す 。 全て の アセ ン デ ッ ド マス ター が アセ ン デ ッ ド マ 
スタ ー と な る 過程 で 味わっ た 気分 で す 。 一 人 残ら ず が そう で 
し た 。 全員 に 当て は まる 話 で す 。 


その 他 大 勢 と 異な る た め 、 み な さん に は 疑い が 生じ ます 。 

「 私 は 何 を や っ て る ん だ ? そん な こと が 本 当 に ある の か ?」 
と いう 疑い で す 。 疑い が 生じ た 時 、 み な さん に は も っ と 頑張 
ろう と する 傾向 が あり ます 。「 も っ と 瞬 想 し な きゃ 。 深呼吸 を も 
っ と し た 方 が いい か も し れ な い 。 疑う 前 の 意識 で いら れる よ 
う 何 か し な きゃ や 」 と 。 疑い が 生じ る と みな さん は も っ と 頑張 る 


べき だ と 感じ ます 。 マイ ンド が 口 う る さ く 、 働 き 始 め ま す 。 何 
か し ろ 、 と 言っ て きま す 。 「 君 は いっ た い 何 を ぐず ぐず や っ て 
る ん だ ? それ は 起こ る だ ろう っ て 、 じ ゃ あい つ だ よ ? 起こ 
す た め に で きる 何 か が ある は ず だ ろ ? 無い と 言う な ら 、 君 
は 愚か に も 、 現実 を 直視 せ ず (Fool's Paradise : 愚者 の 楽園 、 
幸福 の 幻影 、 ぬ か 喜び 、 現 実 を 直視 し な い の 意 (ロミ オ と ジ 
ュ リ エッ ト よ り ) ) 愚者 の 楽園 で 遊ん で る っ て こと じゃ な いか 

な ? 本 物 じ ゃ な いん だ な 。 た だ た だ 、 お めで た い 夢 を 見 て 
いる だ け だ っ た ん だ よ な ? 」 と 。 シェ イク スピ ア か ら 取 っ て き 
まし た (笑い ) 。 


興味 深い 問い か け で すね 。 と て も 面白 い 問 いか け で す が 、 
明白 すぎ て 答え る 気 も な く な り ま すね 。「 そ れ が 現実 だ よ 」 ぐ 
らい に し か 答え られ ませ ん ね 。 返っ て こっ ち が 記 きた く な り ま 
す 。「 愚 者 の 楽園 と は 何 か 、 そ の 言葉 に つい て ちゃ ん と 考え 
た こと が ある の か ね ? 」 と 。 愚者 の 楽園 と は 、 定義 上 、 幻想 
の 中 に 生き て いな が ら 、 そ れ で いて 幸せ で いら れる 人 た ち 
が いる と ころ で す 。 お めで た い 人 た ちの 集まり で すね 。 他 の 
人 か ら 「 ア ミー ル は 愚者 の 楽園 に いる 。 お めで た いや つ だ 」 
と 言わ れる よう な 感じ で す ( 笑 い が 起 きる ) 。 えっ と 、 引 き 合 
い に 出 し て 悪かっ た ね (さら に 笑い が 起き 、 ア ダマ ス も 笑う ) 。 
「 あ いつ は 愚者 の 楽園 に いる ね 。 今 を 生き て な いん だ よ 。 だ 
っ つて あい つ は 何 に も 気付 いて いな いも の 。 自分 の ラ ・ ラ ・ ラ ン 
ド で お 昼寝 中 だ よ 」 と 。 も ちろ ん アミ ー ル 、 君 だ け じ ゃ な いよ 。 
みん な も そう だ よ ( さ ら に 笑い が 起き る )。 


と に か く < 疑い が 生じ る と 、 次 に みな さん は 、 迷い 始め ます 。 

「 あ れ 、 自分 は 単に お めで た い だ け だ っ た の か も し れ な い ? 
自分 で 勝手 に 話 を 作っ た だ け な の か も ? 」 と 。 そう し て 今度 
は 、 状 況 を ある 種 、 正 当 化し 始め ます 。 「 で も 、 え っ と 、 も し 私 
が で っ ち 上 げた の だ と し た ら 、 自分 だ けが そう 思い 込ん で い 
る の だ と し た ら 、 こ こ に いる 他 の 300 人 の 説明 が つか な いな 」 
と 。 確か に そう で すね 。 で も 、 も し か し た ら 愚 者 の 楽園 で 大 き 
な 船 に 乗っ て いる だ け の こと か も し れ ま せん よ ( 笑 い が 起 き 
る ) 。 みな さん は こう 自分 に 説明 し 、 結 論 し ます 。 「 ま あ 、 シ ャ 
ー ン ブラ と 呼ば れる 人 が 何 万 も 、 も し か し た ら 何 十 万 人 も い 
る の だ か ら 、 私 一 人 の 頭 だ けが お か し いっ て わけ で も な さそ 
うだ 。 良かっ た 。 愚者 の 楽園 に も 同類 が た くさ ん いる (さら に 
笑い )」 


そう し て 、 本 当 に 愚者 の 楽園 に いる の は 誰 だ ろう か 、 本 当 に 
自分 が そう な の だ ろう か 、 分 か ら な い ぞ 、 そ うい 3 認識 が 下 
り て きま す 。 も し 私 が みな さん に 対し て 「 み な さん すみ ませ 


ん で し た 。 今 ま で 話し た こと は 全て ジョ ー ク で し た 。 申し 訳 な 
い の で す が 、 そ ろ そ る ろ 現 実に 戻る 時 間 で す 。 だ っ て 全部 嘘 だ 
っ た ん で すか ら 。 手遅れ に な ら な いう ち に 、 普 通 の 人 間 の 暮 
らし に 戻っ て くだ さい 。 私 も 工場 か どこ か 、9 時 17 時 で 働け る 
仕事 を 探 そ て うと 思っ て いま す 。 みな さん も 早い うち に 再婚 し 

て 子供 を 授かっ て くだ さい (笑い が 起き る ) 。 そう し て 同じ 家 

系 で 延々 と 生き て くだ さい 。 と に か く 申 し 訳 あ り ま せん で し た 。 
心 より 謝罪 し ます 。 何もかも が 本 当 に 壮大 な ジョ ー ク で し た 。 
さあ 元 の 世界 に 帰っ て くだ さい 」 そ う 言 っ た と し て も 、 抵抗 を 
感じ る と 思い ます (さら に 笑い ) 。 


お っ と 、 た だ 帰る だ け で は すま な いで す よ 。 みな さん が 帰っ 
た そこ に は 神 が い ます 。 神 は 依然 と し て 、 ま あい つも の 彼ら 
し く 、 な か な か に 怒っ て いま す ( 笑 い が 起 きる ) 。 みな さん も 
彼 に 対し て 怒っ て いま し た が 、 彼 も みな さん に 激怒 し て いま 
す 。 彼 は 「 中 いて 、 祈 りな さい 」 そ う 言 っ て いた の に 、 み な さ 
ん は 完全 に 無視 し て いま し た ね 。「 自 己 を 犠牲 に し て で も 他 
人 を 助け 、 恵み を 、 良い 暮らし を 与え て や りな さい 」 そ う 言 わ 
れ た の に 、 み な さん は どう し て いま し た か ? や れ や れ 、 可 
哀 そ うに 。 神 は 顔 を 真っ 赤 に し て 激怒 り し て いま すね 。 


そう し て 皆さん は 一種 の 板挟み に 陥り ます 。 板挟み で すね 。 
みな さん は 今 、 あ る 種 、 見 る 人 か ら 見 れ ば そう で ある 、 愚 者 
の 楽園 に いま す 。 いま す が 、 そ こ を 出 て 元 の 世界 に 帰り た 
いと は 思い ませ ん 。 そ の 世界 こそ が 愚者 の 楽園 に 思え ま 

す 。 


ジレ ンマ が そこ に あり ます 。 みな さん は 戻り た く な い の で こう 
考え ます 。 「 よ し 、 愚者 の 楽園 に いる な らい る で 構わ な いや 。 
な ん と か し よう 。 た だ そう し よう 。 意識 と いう も の を 使っ て 、 馬 
鹿 み た い に 聞 こえ る こと が あっ た と し て も 、 聞こ えた と お り に 
ーー 回 、 嘘 で も いい か ら 、 馬鹿 みた いな も の を 作っ て みよ う 。 
そう だ よ 。 簡単 な こと じゃ な いか 、。 身体 を 持っ た まま で 悟る っ 
て や つも 同じ さ 。 も し そん な も の が 存在 し な か っ た と し て も 、 
自分 で 作っ て や れ ば いい じゃ な いか 」 と 。 みな さん は あの メ 
リー ゴー ラン ド に は 戻り た く な い の で す 。 不毛 な 人 生 の 繰り 
返し は も うた くさ ん だ と 思っ て いま す 。 


みな さん は こう 宣言 し ます 。「 さ あや っ て や る 。 身体 を 保持 し 
た まま で の 悟り だ 。 や る ぞ 。 今 ま で そう し て きた 以上 に 、 も っ 
と も っ と 自分 を 許す ん だ 。 それ が 何 か な ん て 誰 も 知ら な いん 
だ 。 構 う も ん か 。 私 た ち は 愚 か 者 だ 。 構 う も ん か 。 さ あ 開 く ぞ 。 
開い て 受け 入れ る ぞ 。 気 が 狂 うま で や る ぞ 。 既に 周り か ら は 


そう 思わ れ て る 。 も っ と も っ と で っ ち 上 げ て や れ 。 た と え こ れ 
まで に 一 度 も な か っ た 種類 の も の で も 、 ど ん どん 現実 を 創造 
し て や る 。 それ の 方 が まだ 、 愚 者 の 楽園 で ずっ と ずっ と や っ 
て きた こと より か は 遥か に マシ だ ろう さ 」 と 。 


さあ 、 本 当 に こん が ら が っ て きま し た ね 。 愚者 の 楽園 と は 、 
いっ た い ど この こと な の で し ょ う ? どこ の 話 な ん で すか 
ね る? 古い 世界 や オー ルド ・ ア ー ス の こと で し ょ うか ? 仕事 
や 、 絶 え 間 な き 摩擦 と も 言え る 人 間 関 係 の ある と ころ の こと 
で し ょ うか ? 集合 意識 と 催眠 が 織り 成す 色 味 の な い 宰 せ た 
生活 の こと で し ょ うか ? も し か し た ら 愚 者 の 楽園 と いう の は 、 
全て の 社会 常識 、 自分 を 第 一 に し て は いけ な いと か 、 日 々 
変わ り 続け る 無 意 味 な ルー ル 、 そ れ が 政治 的 な 決ま り だ ろ 
うと 健康 や 環境 に 良い と され て いる こと だ ろう と 、 そ うい う も 
の に 従わ な けれ ば な ら な いと 考え て し まっ て いる こと 、 そ の 
こと な の で は な いで し ょ うか 。 それ が 愚者 の 楽園 な の で は な 
い の で し ょ うか 。 そし て それ を 正当 化す る た め 、 み な さん と 
は 違っ て 、 世 間 の 人 々 は 眠っ た まま 、 目覚 め な いで いる の 
で し ょ うか 。 皆さん は 何 か に 目覚 め て いま す 。 何 か に で す 。 
何 か が あり 、 み な さん は 目覚 め 、 そ の 何 か が みな さん を こ 
の 場所 まで 導き まし た 。 みな さん を 、 こ の 愚者 の 楽園 まで 導 
きま し た 。 愚者 の 楽園 な ら 、 何 を し よう と その 人 の 自由 で す 。 
な ら 目 いっ ぱい に 機能 を 活か し て くだ さい 。 みな さん が 許せ 
ば あら ゆる も の が そう な り ま す 。 非常 に レン プル で す 。 


愚者 の 楽園 ? 自分 を 疑う っ? これ が リア ル か どう か 分 か ら 
な い ? そう で すね 。 そう 迷う こと は 自然 な こと で す 。 何故 な 
ら 、 マ イン ド に は まだ パタ ー ン の 記憶 が ある か ら で す 。 マイ 
ンド は まだ 過去 の こと を 覚え て いて 、 且つ 、 人 々 が いわ ゆる 
普通 の 生活 を し て いる の を 見 て いま す 。 迷う の も 無理 は な い 
思い ます よ 。「 自分 が そう 思っ て いる だ け な の だ ろう か ? 

愚者 の 楽園 に いる の だ ろう か ? 」 と 心配 に も な る で し ょ う 。 で 
も そう な っ た 時 に は みな さん 、 深 呼吸 を し て くだ さい 。 そし て 
「 そ れ は それ で 上 等 だ ! 成る な ら 成る よう に 成っ ちまえ ! 」 
と 言っ て くだ さい 。 それ は そう 成り ます 。 


で は 、 私 た ちの 愚者 の 楽園 の た め に 、 深 呼吸 を し まし ょ う 。 

で も それ っ て 本 当 に 愚者 の 楽園 な の で すか ね ? ある い は 、 
単に 身体 を 保持 し た まま で 悟っ た と いう こと で すか ね ? 愚 
間 で すね 。 さ あ 、 大 きく 、 ゆ っ くり と 深呼吸 を し て くだ さい 。 


Questions and Answer(Q&A の コー ナー) 


で は Q&A の コー ナー 入り ます 。 


リン ダ : お お お ! 


アダ マス : 私 が 質問 を し て 、 み な さん が 答え ます 。 た だ 今回 
は 少し 趣向 を 変え た まし ょ う 。 ち ょ っ と ゲー ム 的 な 要素 を 加え て 
み ま し よう 。 ゲー ム と テス ト を 合わ せ た よ うな 感じ で すね 。 


リ ンダ 分 か っ た わ 。 


アダ マス : リ ンダ が マイ ク を 持っ て 向かい ます 。 


その 間 に 設定 を 確認 し まし ょ う 。 最初 の セッ ショ ン で アト ラン 
ティ ス 人 の 夢 に つい て 話し まし た 。 覚え て いま すか ? そん 
な に 昔 の 話 じ ゃ な い は ず で す よ (笑い が 起き る ) 。 今日 の 早 
い 時 間 で すね 。 アトランティス 人 の 夢 で す 。 その 夢 を 身 を 持 
っ て 、 直 接 体験 し て み ま し ょ う 、 と いう の が その 趣旨 で す 。 ア 
トラ ン テ ィ ス 人 の 夢 で す 。 


みな さん は リポ ボー ター で あり ジャ ー ナ リス ト で す 。 自分 た ち を 
シャ ー ン ブラ と 称す る 人 た ち が 集 まっ た 、 え っ と 、 愚者 の 楽 
園 、 で いい で すか ね 、 そ うい う の が ある よう で す 。 みな さん 
は そこ に 取材 に 来 た 記 者 と し て 記事 を 書き ます 。 みな さん は 
セドナ ・ ガ ゼット の 記者 で す ( 笑 い が 起 きる ) 。 シャ ー ン ブラ と 
呼ば れる グル ー プ が ある らし く 、 と に か く 尋 常 で は な い グ ル 
ー プ で すか ら 、 取り 上 げ な いわ け に は いき ませ ん 。 彼ら は い 
わ ゆ る ニュ ー エ イジ の グル ー プ で は あり ませ ん 。 競合 誌 で 
ある セドナ ・ ジ ャ ー ナ ル が クリ ム ゾ ン サ ー ク ル に つい て 何 の 
記事 も 書か な いこ と は お ろか 、 一 言 も 触れ な いこ と が 、 ま 、 
それ は 良い こと な の で す が 、 そ れ が 何より も の 証拠 で す 。 と 
に か く 、 み な さん は 今 、 記 者 と し て クリ ム ゾ ン サ ー ク ル に つ 
いて の 記事 を 書く こと に な り ま し た 。 


記事 を 良い も の に する た め に 、 記 者 が 通常 入れ 込む べき 要 
素 が いく つか あり ます 。 それ は Who( 誰 ) な の か 、What( 何 ) 
の こと か 、 それ は When( い つ ) の こと で 、 場 所 は Where( ど こ ) 
か 、 ま た それ は Why( ど うし て ) か 、 で す 。 も し ここ に ジャ ー ナ 
リス ト の 人 が いれ ば 分 か る と 思い ます 。 フォ ン ・ ロ ー ア 、 著 名 
な ジャ ー ナ リス ト が いま し た ね 。 それ が 、 誰 で 、 何 の こと で 、 
いつ の 何処 の こと な の か 、 そ れ は どう し て か 、 で すね 。 


だ だ る で 


ウル フイ ン : how (どう や っ て ) が 抜け て いる ね 。 


アダ マス : う ん 。 今 か ら 言 お うと 思っ て た ん だ (笑い が 起き る ) 。 
それ は 意図 的 に 外し た ん だ よ 。 で も あり が と う 。 


さあ 始め まし ょ う 。 リン ダ が マイ ク を 持っ て 回 り ま す が 、 そ う 
で すね 、 も し みな さん が 大 人 し く 手 を 上 げ て くれ れ ば ば 、 彼 女 
は マイ ク を や さ し く 手渡 し ます が 、 誰 も 手 を 上 げ な けれ ば 、 

分 か り ま すね 、 マ イク を 膝 ( 手 ) に 押し 付け ざる を 得 な く な り 
ます よ ( 笑 い ) 


て Mo 2( ど ん な 人 た ろか ?) 


で は 、 セ ドナ ・ ガ ゼット の 記者 で ある みな さん に 最初 に 受け 
て も ら う 質問 に 入り ます 。 最初 の 質問 は 「 そ れ は 誰か ? ど 
ん な 人 た ちか ?」 で す 。 じ ゃ あ リ ンダ 、 記 事 を 書い て くれ る 人 
の と ころ へ よろ し く 。 と 言っ た と ころ で 誰 も 手 を 上 げ ま せん ね 。 
じゃ あ ウ ルフ ィ ン か ら 始 め よ うか (笑い が 起き る ) 。 著名 人 で 
すか ら ね 。 先生 、 法 王 の 前 で 私 が 裸 に な っ た の は 本 当 の 話 
で す よ 。 


ウル フィ イン: 誰か 、 だ ね ? 

アダ マス : そ う 。 ど ん な 人 た ちか 。 

ウル フィ ン : ク レー ジー な 人 た ち だ ね 。 彼ら は 自ら を スピ リ チ 
ュ ア ル だ と 言っ て いる けど 、 お 酒 も 飲め ば 煙草 も 吸う 。 一 言 
で 表現 する な ら 、 イ カ れ た 人 た ち だ ね 。 

アダ マス : 姦淫 し た り は する の か な 々 ? 

ウル フィ ン : イ カ れ て る か ら ね 。 

アダ マス : そ うし ょ っ ちゅ ゆう で は な いか な (アダ マス 、 笑 う ) 
ウル フィ ン : い や 、 彼ら は 女 淫 は し て な いよ 。 最高 の ファ ッ ク 
を し て る だ け だ よ ! (笑い が 起こ る ) 。 それ に 彼ら は ファ ッ ク 
の 使い 方 に に て も 長け て る 。 いろ いろ な 方 法 で 使う ん だ 。「 フ 
アック ユー ! 」 と 叫ん だ り ね (さら に 笑い ) 。 

アダ マス : 君 の 言う と お り だ ! 

ウル フィ ン : チ ョ メチ ョ メ (So-and-So) は ファ ッ ク を 綺麗 に し た 
言葉 だ よ 。 聞い た こと は ある か な ? 

アダ マス : も ちろ ん 。 

ウル フィ ン : さ て 、 ど うい う グ ルー プ か 、 だ けど 。 星 に ぶつ か 
らん ば か り に 、 ぶ っ 飛ん だ グル ー プ 、 と し て お く か な 。 加え て 、 
勢い 余っ て 星 に ぶつ か っ た 人 も いる ぐら い の グ ルー プ 。 
アダ マス : い いね 。 素晴らし い 。 


リン ダ : ワオ ! 

アダ マス : 記 事 と し て 素晴らし い 始 まり で すね (聴衆 、 喝 来 ) 
リン ダ : ワオ ! 

アダ マス : 良い 書き 出し だ ね 。 

リン ダ : ワオ ワオ ! 

アダ マス : 他 に 「 誰 」 の 部 分 を 担当 し た い 人 は いま すか ? シ 
ャ ー ン ブラ と は どん な 人 た ち で すか ? 誰か いま せん か ? 
ウル フィ ン が と て も よい 記述 を し て くれ まし た 。 どん な 人 た ち 
が 、、、 

リン ダ : 彼 、 ク ー ル エイ ド を 飲ん で た ん じゃ な いか し ら 、 い や 、 
忘れ て ちょ うだ い ( 笑 い が 起 きる ) 


アダ マス : さ あ 、 ど ん な 人 た ちか 、、 、 は い ど う ぞ 。 


シェン シンカ: ス え 。 シャ ー ン ブラ と は 、 、、 

アダ マス : み ん な か ら 見 える よう に 、 立ち 上 が っ て も ら え る か 
な っ 

ジェ ンカ : ブ ラン ケッ ト を 掛け 過ぎ て て 。 

アダ マス : な ら 仕 方 な い 。 そ の まま 続け て 。 

ジェ シカ : う 一 ! 困っ ちゃ うわ ね ! (笑い ) 

アダ マス : 冷え る か い ? 

ジェ シカ : ええ 。 そう ね 。 

アダ マス : 寒い か い ? 

ジェ シカ : ええ 、 寒い わ 。 

アダ マス : 困っ た ね 。 

ジェ シカ : シャ ー ン ブラ と は 、 マスター ベー ショ ン を し て も 罪悪 
感 を 覚え な い 人 の 集まり よ ( 会 場 は 爆笑 と 喝 来 ) 


リン ダ : 私 は も う マ イク に は 触ら な いわ ! 


アダ マス : 興 味 深い 記事 に な り そ う で すね 。 姦淫 に マス ター 
ベー ショ ン で すか 。 いい で すね 。 で も た だ 、 ま あま 興 味 か ら 聞く 
の で す が 、 み な さん 、 み な さん は そん な ふう に 認知 され た い 
の で すか ? (さら に 笑い ) 。 ウィ キ ペ ディ ア の ペー ジ が 目 に 浮 
か び ま す 。 「 シ ャ ー ン ブラ と は 、 姦淫 と マス ター ベー ショ ン に 
防 る グル ー プ で あり 、 そう で あり な が ら 彼 ら は 自ら を スピ リ チ 
ュ ア ル で ある と 主張 し て いる 」 う ああ ああ あ ! (また 笑い ) 。 
いい で し ょ う 。 悪く な いで す 。 他 に 付け 足し た いこ と は あり ま 
せん か ? シャ ー ン ブラ っ て どん な 人 た ち で すか ? 


フィ ン : そう だ ね 。 シャ ー ン ブラ と は 人 生 を 議 歌 し て いて 且つ 、 
合意 識 に 対し て ファ ッ ク ! と 言い 放つ 人 々 の 集まり で あ 
る 。 


アダ マス : (笑っ て いる ) 素 晴らし い 。 シャ ー ン ブラ が 何者 な 
の か 、 や っ と 見 えて きま し た ね (笑い が 起こ る ) い いね 。 好き 
だ よ 。 他 に 答え た い 人 は いる か な ? 


リン ダ : え っ と 、 こ の 人 、 あ の 人 、 わ あ ! わあ ! (笑い が 起 
き て いる ) 、 ち ょ 、 ち ょ っ と 、 は い ど う ぞ (さら に 笑い )。 


アダ マス : は い ど う ぞ どう ぞ 。 ど ん な 人 た ちか な 々 ? 


シャ ー ン ブラ 1( 女 性 ) : オ ー ス トラ リア だ と 「 奇 妙 な 集まり (a 
weird mob) 」 て 言葉 で 表現 し そう な 集団 ね 。 

アダ マス : 奇 妙 な 集まり ね 。 

シャ ー ン フラ 1( 女 性 ) :mob (群衆 、 暴徒 の 意 も 含む ) と いう の 
は 集団 の こと で 、 え っ と 、 集 合 代名詞 っ て 言う の か し ら ? 彼 
ら は 着飾っ て 現れ る の 。 彼ら は 丸 か っ た り 背 が 高かっ た り 細 
か っ た りす る ん だ けど 、 お か し で 奇抜 な 愉 好 を し て る 人 た ち 
の こと 。 

アダ マス : 参照 用 に 、 典 型 的 な シャ ー ン ブラ の 性 好 と し て 写 
し て お いた 方 が いい ね 。 サン グラ ス を 後ろ に 掛け た 装い 。 シ 
ヤー ン ブ ラ 的 だ ね 。 どん な 人 た ちか 、 だ ね (笑い が 起き る ) 。 
姦淫 する 人 た ち 、 パ ー リ ー ビ ピー ボー (さら に 笑い ) 。 いい ね 。 
素晴らし い 。 

シャ ー ン ブラ 1: 彼 ら は 仲間 と だ け で 楽し む わ け じ ゃ な くっ て 、 
他 の グル ー プ と も 積極 的 に 楽し む の 。 踊っ た り 歌っ たり ね 。 
アダ マス : い いね 。 素晴らし いよ 。 さあ 他 に いる か な 。 誰か 、 
に つい て 答え た い 人 。 ど ん な 人 か ? (拍手 が 出る ) 


リン ダ :US. ニ ュー ス み た い に な っ て きた わ ね (彼ら 、 く すぐ す 
笑う ) 。 さて 、 誰 か 、 、、 

アダ マス : 誰 か いま せん か ? あと 1 人 で す 。 ど ん な 人 た ち 
か ? 

リン ダ : あ っ ち ね 。 あっ ち 。 向こう 側 。 彼女 に 回 し て も ら える か 
し ら ? あり が と う 。 


シャ ー ン ブラ 2( 女 性 ) : そ う ね 。 私 た ち は 「 不 可能 」 と され る こ 
と を 見 つけ た な ら 「 や っ た 。 まだ 誰 も や っ て な いこ と が あっ た 」 
て な る 人 た ち ね 。 

アダ マス : 素 晴らし い 。 気に入っ た 。 

シャ ー ン フラ 2: 不 可能 な こと な ん て な いわ (聴衆 、 喝 玉 )。 


アダ マス : 不 可能 が な い 人 た ち 。 あり が と う 。 あり が と う 。 も う 
1 人 行き まし ょ う 。 も う 1 人 。 


リン ダ : も う 1 人 ね 。 手 が 上 が っ て た と 思う けど 。 
アダ マス : ど ん な 人 た ちか 。 
リン ダ : あ ! あそこ ね 。 行く わ よ 。 


シャ ー ン ブラ 3( 女 性 ) : 自分 と 自分 た ちの こと が 大 好き な 人 


の 集団 。 

リン ダ : わ あ 。 

アダ マス : 素 晴らし い 素 晴らし い 。 自ら を 愛し て や まな い 人 の 
集まり 。 


リン ダ : 素 敵 ね 。 

アダ マス : 素 晴らし い 。 で は 私 の バー ジョ ン で す 。 ど ん な 人 た 
ちか 。 彼ら は アト ラン ティ ス の 時 代 、 テ ィ エ ン の 寺院 に いた 頃 
か ら の 知り 合い で 、 そ の 当時 の 世界 が 良く な い 方 向 へ 進ん 
で いる と の 認識 を 共有 し て いた 。 彼ら は 、 物 理 的 な 身体 と マ 
イン ド で 明白 に 分 か る も の 以外 に 、 も っ と 何 か が ある こと を 
理解 し て お り 、 ま た 、 ス ピリ ッ ト 、 意 識 と 呼ば れる も の に つい 
て も 承知 し て いて 、 み ん な 深く 、 近い 関係 に あり 、 共同 で 1 つ 
の 夢 を 見 た 。 ち な み に 、 そ の 時 見 た 夢 と 言う の が 、 最 初 の セ 
ッ シ ョ ン で 話し た も の で す 。 


その 時 の メン バー の 多く が 、 ヨ シュ ア の 時 代 、 イ エス の 時 代 

と し て も 知ら れ て いる その 時 代 に 戻っ て きた 。 彼ら は キリ スト 
意識 の 種 、 人 に よっ て は 神 性 と 呼ぶ も の 、 私 が 意識 と 呼ぶ も 
の で すね 、 を 、 そ の 種 が 芽吹き 、 広 が る まで に か な り の 時 間 
が か か る こと は 承知 し た 上 で 、 そ れ を 植え る た め に 戻っ て き 
た 。 彼ら は 必ず 、 そ の 時 に また 戻っ て くる と 決意 し て いた 。 種 
が 芽吹き 、 美しい 植物 へ と 成長 し た その 時 に 、 収 穫 に 来る と 
決め て いた 。 表現 を 変え る な ら 、 身体 を 持っ た まま で 食べ た 
り 飲ん だ り で き て 、 且つ 神 性 に 入る と コミ ッ ト し て いた 。「 ど ん 
な 人 た ちか 」 私 な ら こう 書き ます ね (聴衆 、 喝 来 ) あ り が と う 。 


て Ma (hifi クリ 


で は 次 に 「 何 」 に 移り まし ょ う 。 シャ ー ン ブラ と は 何で し ょ う 
か ? 何で すか ね 。「 誰 」 の 次 に 「 何 か 」 で す 。 


ジャ ジー ル : い い 質 問 だ ね (笑っ て いる )。 

アダ マス : そう だ ね 。 

ジャ ジー ル : 何 か 、 か 、 う 一 ん 、、、 (固まる ) 、 、 、 う 一 、 、、 
アダ マス : 何 で も いい か ら 適 当 に 作っ た 作っ た 。 まさ に 、 、、 
ジャ ジー ル : 私 に と っ て は 、 ま あ 、 我 々 は 最初 で あり 最後 で 
ある 者 、 か な 。 それ が 「 何 」 か な 。 


アダ マス : な る ほど 。 い いね 。 

ジャ ジー ル : だ ね 。 

アダ マス : 悪 く な い 。 

リン ダ : あ な た な ら 海 賊 だ っ て 言う と 思っ た けど 。 どう し て そう 
言わ な か っ た の か し ら ? 

ジャ ジー ル : (笑っ て ) 確 か に 。 そ れ も そ うだ 。 た だ 、、 、 

アダ マス : 海 賊 か 。 

ジャ ジー ル : そ うだ よ 。 我々 は 海賊 で も ある 。 ス ピリ チュ アル 
な 海賊 だ ね 、 実 際 。 

アダ マス : い いね 。 嫌い じゃ な いよ 。 

ジャ ジー ル : 情景 が 目 に 浮か ん で きた ね 、 大 好き だ よ 。 

アダ マス : と ころ で 、 さ っ き マ イク を 手 に し て か ら 、 エ ネル ギ 
ー が 頭 で 渋滞 を 起こ し ちゃ っ て る ね 。 みな さん も も し そん な 
ふう に エネ ルギー が 詰まっ て し まっ た ら 、 深 呼吸 を し て 、 何 
で も いい か ら 、 適 当 に 作っ て くだ さい 。 そう すれ ば また エネ 
ルギー が 流れ 始め ます 。 笑っ て 、 本 来 の みな さん に 戻り ま 
す 。 は い 。 いい ね 。 好き だ よ 。 海賊 。 

ジャ ジー ル : どう も 。 


アダ マス : 良かっ た よ 。 あり が と う 。 
リン ダ : 彼 は 海賊 を 運営 し て る の よ ( フ ェ イ ス ブ ッ ク グ ルー プ 
の Shaumbra Pirates に つい て )。 


アダ マス : シ ャ ー ン ブラ と は 何 か ? みな さん は セドナ ・ ガ ゼ 
ッ ト に 記事 を 書い て いま す よ 。 何 な の か ? 何 を 、、、 は い 、 
どう ぞ 。 立っ て も ら え る か な 。 そう すれ ば 、 、 、 前 に 来 て も ら っ 
た 方 が 良さ そう だ ね 。 みん な が 見 られ る よう に 、 こ こま で 上 
が っ て き て も ら え る か な ? (聴衆 、 喝 来 す る 。 彼女 は オレ ン 
ジ 色 の ぶっ 飛ん だ カツ ラ を つけ 、 ま た オレ ンジ 色 で 特大 の 眼 
鏡 を か け て いる ) 。 


アダ マス : こ れ が 「 何 か ? 」 に 対す る 答え だ ね (笑い が 起こ り 、 
聴 天 さ ら に 喝 来 す る ) 。 可愛 らし いね 。 可愛 らし い コ スチ ュ 
ー ム だ ね 。 同じ よう に デコ っ た 友達 は どこ か な ? ああ 、 い 
た 。 こ っ ち に 来 て も ら え る か な 。 これ が 「 何 か (what) 」 で すね 。 
「 な ん だ こり ゃ ? (what?) 」 的 な 意味 で す が ( 笑 い が 起 きる ) 。 
私 は こう いう コス チュ ー ム が 大 好き で す 。 演じ る の が 大 好き 
で す 。 分 か り ま す よ ね 。 エ ネル ギー は や や も する と すぐ に 詰 
まっ て し まい ます 。 こう 劇場 的 に 、 ち ょ っ と 演技 染み た 感じ で 、 
何 か を 、 、 、 (緑色 の ぶっ 飛ん だ カツ ラ を つけ た 友人 登壇 。 手 
に は アヒル の お も ちゃ 。 拍手 が 起こ る ) 。 時 に 馬鹿 に 見 える 
か も し れ ま せん が 、、 、( 軸 に 書か れ た 文字 を 読ん で いる ) 

「 地 球 外 の シオ ス か ら 、 こ ん に ち は 」 シ オス か ら 直 接 来 た ん 


だ っ て ! (聴衆 、 喝 束 す る ) 。 いい ね 。 素晴らし い 。 素晴らし く 
美しい ね 。 


シオ ス は どう だ い ? 


シャ ー ン ブラ 4( 女 性 ) : 悪 く な いわ 。 や り た いこ と は な ん で も 
で きる し ね 。 

アダ マス : 見 れ ば 分 か る よ ! (笑い が 起き る ) ど うし て 戻っ て 
きた ん だ い ? 

シャ ー ン ブラ 4 : あ な た と 一 緒 に いた くっ て 。 

アダ マス : 私 と 一 緒 に いる た め 、 こ こ に ? 

シャ ー ン ブラ 4: そ う よ 。 

アダ マス : だ ね 。 楽し むために 来 た ん だ よね 。 

シャ ー ン ブラ 4: 楽 し む た め よ 。 


アダ マス : う ん 。 実際 、 楽 し め て る みた い だ し ね 。 いい ね 。 2 
人 と も あり が と う 。 君たち の 姿 を カメ ラ で 押さ えた か っ た か ら 。 
リン ダ に 貸し て あげ た ら ど うだ い ( 喝 来 が 大 きく な る ) 

リン ダ : 何 か し ら ? 

アダ マス : 次 。 何で すね 。 何で す 。 何で し ょ うか ? 


シャ ー ン ブラ 5( 男 性 ) : エ ネル ギー が 詰まっ た 時 、 ど うす れ 
ば いい ん で し た っ け ? (笑い が 起き る ) 

アダ マス : 深 呼吸 を し て だ ね 、 、 、 (アダ マス 、 笑 っ て いる ) 大 
きく 深呼吸 を し て 、 何 か し ら 適当 に 、 で っ ち 上 げ る 。 何で も い 
いよ 。 

シャ ー ン ブラ 5: や っ て み ま す 。 

アダ マス : そ う 。 頭 で 考 えて し まわ な いこ と 。 それ が 楽し いん 
だ よ 。 本 当 に ね (さら に 笑う ) 。 さ あ 君 は セドナ ・ ガ ゼット に 、 
変わ っ た 集団 の こと に つい て 記事 を 書い て いる 。 彼ら と は 
「 何 か 」 に つい て 書い て いる 。 彼ら は 何 を し て る ん だ ろう ね 。 
何 を し て いる 人 た ち だ い ? 

シャ ー ン ブラ 5: 自分 を 昔 め る の が 好き な 人 た ちか な 。 

アダ マス : わ あ ! いい ね 。「 マ スタ ー ベ ーション と 責め 苦 を 
愛す る 人 々 」 と 。 ブ ー ン ! ブー ン ! ブー ン ! ブー ン ! ( 笑 
い が 起 きる ) 

リン ダ : いい加減 に し て ちょ うだ い ! 


アダ マス : よ し 。 すご く 良 い 記事 に な り そ う だ ね 。 あり が と う 。 
た だ 、 今 の 回 答 に は 、 実 際 に 真実 が 混じっ て る よ 。 誰 に も 否 
定 で き な い 真実 だ ね 。 人 は ある 種 、 責 め 苦 を 必要 と し て いて 
それ を 自ら 作っ て る 。 何故 っ て 、 苦 し み が な い の な ら 、 頑張 
れる こと が な く な る か ら ね 。 何 も 起こ っ て な い の と 同じ よね 。 


だ か ら み な さん は そう や っ て 苦痛 を 得る わけ で す 。 で も そん 
な も の は と っ と と 手放し まし ょ う 。 オ ウフ! いい ね 。 さ あ も う 
少し や り ま し ょ う 。 「 何 か 」「 何 を し て いる の か 」 


シャ ー ン ブラ 6( 女 性 ) : 彼 ら は 、 彼 ら に と っ て は 時 間 は 機能 し 
て いな いと 信じ て いて 、 エ ネル ギー は いく ら で も あっ て 、 え っ 
と 、 一 般 の 人 が それ は そう 機能 する 、 と 信じ て いる も の が 何 
も な い ( ア ダマ ス 、 笑う) 。 えっ と 、 だ か ら 、 、 、 

アダ マス : 変 わっ た 人 た ち だ ね 。 

シャ ー ン ブラ 6 : は い 。 

アダ マス : す ご く < 変わ っ て る ね 。 彼ら は 時 間 の 中 に は いな い 
し 、 エ ネル ギー は タダ だ と 。 

シャ ー ン ブラ 6: 彼ら は マイ ンド の 外 に 出 て 、 時 間 の 外 に も 出 
て いま す 。 一 般 的 な ルー ル の 外 に 出 て いま す 。 だ か ら 、、 、 
アダ マス : そ うだ ね 。 彼ら は 愚者 の 楽園 に いる に 違い な い 
ね 。 

シャ ー ン ブラ 6 : そ の と お り で す 。 


アダ マス : い いね 。 も う 少 し や り ま し ょ う 。 

リン ダ : 今度 は あっ ち ね 。 あん な 遠く 。 わ ざと 遠く に し て 遊ん 
で る で し ょ ! (笑い が 起き る ) 

アダ マス : で 、 次 は また こっ ち 側 に 戻っ て くる と (さら に 笑い ) 。 
デイ ヴィ ッ ド の カメ ラ ワ ー ク は 上 々 だ よ 。 は い 、 ど う ぞ 。 


シャ ー ン ブフ ブラ 7( 女 性 ) : 彼 ら 5 は パタ ー ン の 破壊 者 に し て カオ 


ス の 創造 者 ね 。 
アダ マス : わ あ 、 気 に 入っ た ! (聴衆 、 喝 来 ) 
リン ダ : お お お お お お ! お お お ! 


アダ マス : 私 は 、 こ れ 、 好 きだ よ 。 

リン ダ : す ご くい いわ ! ワオ ! 

アダ マス : パ ター ン の 破壊 者 に し て カオ ス の 創造 者 。 
リン ダ : ワ オ ! 表彰 に 値する わ ! フウ ー ア ッ ! 


アダ マス : あ と 1 人 いき まし ょ う 。 

リン ダ : あ と 1 人 。 お っ と 、 面 白い 人 が いた わ ね 。 本 職 の 人 ね 。 
どう な る か 分 か ん な いけ どい いわ よね 。 

アダ マス : 彼 ら と は いっ た い 何 か 。 


オー ル : 人 々 が 逆 淫 し た が っ て いる と き に 、 他 方 で 意識 を 探 

求 し た が っ て いる 。 その 淵 ま で 行っ て 超え て いこ うと 。 

アダ マス : あ あ 、 良い ね 。 それ も 好き だ よ 。 

で は 私 が 書く <「 何 か 」 で す が 、 彼 ら は 、 も っ と 別 の 何 か が ある 
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と 分 か っ て いて 、 そ れ を 見 つけ る こと に な る 人 た ち で ある 。 

で すね 。 彼ら は それ を 見 つけ ます 。 それ が 何で あれ 、 見 つ 

け ま す 。 みな さん は 何 か が ある と 分 か っ て いま すね 。 意識 、 
神 性 、 ス ピリ ッ ト 、 他 に どう 呼 ぼう と 構い ませ ん が 、 そ うい う も 
の で す 。 こ の グル ー プ は それ を 見 つけ る と 決意 し て いる 、 と 。 
それ が 「 彼 ら は 何 か 」 で す 。 あと 、 こ の グル ー プ は 世に 対し 

て 「 ざ けん な 。 こん な 、 、 、( リ ンダ 息 を 呑み 、 笑 い が 起 きる )」 
言い ませ ん で し た よ 。 で も みな さん 私 が 何 を 言い た いか 分 
か り ま す よ ね 。 「 ざ けん な 。 こん な 、 、 、 (リン ダ 、 ま た 息 を 呑 
む )」 て ね 。 「 ざ けん な 、 、 、 (さら に 笑い )」 ま ああ る 意味 、 そ 

れ が 生き 方 に な っ て いま す 。 みな さん は 何 が ルー ル で 何 が 
パタ ー ン か を 分 か っ て いて 、 そ れ に 対し て 「 ざ けん な 。 こ ん 

な ファ 、 、 、 (リン ダ 、 息 を 呑む )」 と 言い ます ね 。 私 は 言い ま 
せん で し た よ ( さ ら に 笑い ) 。 「 こ ん な ファ ッ 、 、 、 (リン ダ 息 を 呑 
み 、 笑 い が 起 きる ) 」 で すね 。 そう で す よ ね ! 言い 換え れ ば 、 
みな さん は 古い パタ ー ン や パラ ダイ ム を ある 種 、 失望 さ せ た 
いと 思っ て いま すね 。 「 ざ けん な 。 こん な 、 、 、 (リン ダ 、 息 を 
呑む )」 私 は 何 も 言っ て ませ ん よ ( ア ダマ ス 、 笑 う ) 。 


ン ル の ze2( ど ご か の) 


どこ 、 で す 。 それ は どこ の 話 で すか ? 次 は それ で す 。 誰 が 
何で どこ に いる か 、 で す 。 その 人 た ち は ど こ に いま すか ? 
みな さん は 記事 を 書い て いま す 。 


シャ ー ン ブラ 8( 男 性 ) : 知 っ て ます よ 。 

アダ マス : そ れ は どこ の 話 で し ょ うか ? 

シャ ー ン ブラ 8 : 全て で す 。 

アダ マス : 全て 。 

シャ ー ン ブラ 8: 世界 中 で す 。 

リン ダ : お お お ! 

シャ ー ン ブラ 8: 北 朝鮮 だ け は 例外 か も し れ ま せん 。 

リン ダ : お お お ! (笑い が 起き る ) お お お お ! 

アダ マス : 君 に は 腐っ た キム チ で も くれ て や る っ て 思っ て い 
る だ ろう ね ! (さら に 笑い ) じ ゃ あ も う 一 度 、 そ れ は 何処 の 話 
か な 。 

シャ ー ン ブラ 8: 世界 中 で す 。 

アダ マス : 世 界 中 。 良い ね 。 良い よ 。 具体 的 に 、 特 に そこ だ っ 
て 場所 は ある か な ? 

シャ ー ン ブラ 8 : こ こ で すね 。 

アダ マス : こ こ か 。 い いね 。 

シャ ー ン ブラ 8: そし て 今 で す 。 

アダ マス : 素晴らし い 。 


シャ ー ン ブラ 8 : ま あ ヨ ー ロ ッ パ や アメ リカ に 、 よ り 多 く の シ ャ 
ー ン ブラ が いる の は 明白 で すね 。 

アダ タダ マス: それ は どう じ で て だ ろう る 

シャ ー ン ブラ 8 : ま あ 、 ヨ ー ロ ッ パ の 人 は 基本 的 に より 意識 的 
で 、 も っ と フ 、 、 、 (大 爆笑 、 大 喝 来 ) 

リン ダ : お お お お ! 

シャ ー ン ブラ 8 : え っ と 、 西 欧 社 会 に は 、 も っ と 自由 (フリ ー ダ 
ム ) が ある か ら だ と 言っ て お きま す 。 

アダ マス : な る ほど 。 も っ と 自由 が ある か ら だ と 。 
シャ ー ン ブラ 8: そう で す 。 


アダ マス : よ り 多く の 自由 だ ね 。 た だ 、 機 会 や 選択 肢 が より 
多い こと が 、 そ の 場所 を 他 と 比べ て より 良く する と は 限ら な 
いね 。 も ちろ ん 、 世 界 に は 、 独 裁 者 や 政治 的 、 宗 教 的 な 抑圧 
の 下 で 暮らし て いる 人 々 が いて 、 彼ら に と っ て は 素晴らし い 
ギフ ト に は な りえ る けど ね 。 た だ 、 そ うだ ね 、 世界 に は より 自 
由 な 場所 が が あっ て 、 い ろ い ろ と 探求 する 機会 を 得 や すい の 
も また 事実 だ ね 。 で も 、 よ り 大 変 な 文化 だ っ た り 社 会 に いる 
人 た ちの こと は 忘れ な いよ うに し て ほし いか な 、。 彼ら は も ま 
た 私 た ちの 一 部 だ よ 。 他 の 誰 と も 変わ ら な い 。 いい ね 。 あり 
が と う 。 

シャ ー ン ブラ 8 : こ ちら こそ (聴衆 、 拍 手 ) 


アダ マス : も う 1 人 行こ うか 。「 何 処 か ?」 
リン ダ : そ ん な に 遠く な く て 助かる わ ( 笑 う ) 


シャ ー ン ブラ 9 : え っ と 、 彼 ら は ライ ト ボ ディ を 持っ て いて 、 同 
時 に 複数 の 場所 に いら れる と 言い 張っ て いる 。 

アダ マス : う ん うん 。 いい よ 。 

シャ ー ン ブラ 9 : 彼ら は ここ に も いら れる し 、 あ そこ に も いら 
れる 。 複数 の 現実 に 存在 で きる 。 

アダ マス : な る ほど ね 。 

シャ ー ン ブラ 9 : 分 か ら な いけ ど (I don't know) 

アダ マス : う ん 。 分 か ら な いか 、 、 、 あ 、、 、「 そ れ っ て と て も 
フ 、 、 、 と て も 、 、 、 (笑い が 起き る ) 」 

リン ダ : 良かっ た と 思う けど 。 私 は 好き よ 。 


アダ マス :「 ど こ か 」 に 対す る 私 の 考え で す が 、 結 局 そ れ は 、 
どの 視点 か ら 記事 を 書い て いる か で 変わ り ま す 。 どこ か ? 

世界 中 で す 。 世界 中 で すね 。 も し か し た ら 、 よ り 自 由 が 与え 
られ て いる 国 で の 方 が 、 多少 は 起こ りや すい か も し れ ま せ 
ん が 、 世 界 中 で 起こ っ て いま す 。 人 々 が 目覚 め て マス ター 

へ と 向かっ て いま す 。 シャ ー ン ブラ は 世界 中 に いま す 。 
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た だ 「 ど こ か 」 は 、 別 の 意味 で も どこ で 起こ っ て いる か を 表せ 
ます ね 。 え 一 、 それは 、 こ の 現実 の この 惑星 で 起こ っ て いる 
と 、 そう いう 具合 に で す 。 また 「 ど こ 」 は "and” で も また 成立 
し ます 。 そこ ら じ ゅ う で す 。 単 一 的 で は あり ませ ん 。 私 た ち が 
こう し て ここ に いる 今日 、 まさに に ここ で だ け 起 こっ て いる と は 
言え ませ ん 。 みな さん の 夢 の 中 で も 起こ っ て いま す 。 別 の い 
くつ か の 現実 で も 起こ っ て いま す 。 みな さん が 今 行っ て いる 
と こと は 、 み な さん が これ まで に 生き て きた 全て の 過去 生 に 、 
大 いな る 影響 を 及ぼ し て いま す 。 彼ら も また みな さん と 同じ 
プロ セス を 通 つ てい ます 。 過去 生 は 大 きく 変わ り ます 。 変わ 
る 前 の そこ か ら で は 、 実際 そこ に いる 本 人 で さえ も 、 認識 で 
き な い も の に 変わ り ま す 。 


今 は この 話 に は 深入り し た く あ り ま せん 。 た だ みな さん が 行 
っ つて いる 全て は 、 み な さん が これ まで に 、 あ ら ゆ る 意味 で こ 
れ ま で に や っ た こと の 全て を 変え て いま す 。 ド イツ に いる こ 

今日 、 に 限っ た 話 で は あり ませ ん 。 今 、 こ れ を 観 て いる 、 
読ん で いる みな さん が いる 、 そ こ に 限っ た 話 で は あり ませ ん 。 
変わ っ て いる の は 、 全 て の 過去 生 で す 。 全て の 未来 の 可能 
性 で す 。 全て の 領域 で す 。 天使 や スピ リッ ト の いる 領域 で あ 
り 、 そ し て 、 こ こ で す 。 単 一 で は あり ませ ん 。 文字 通り の 全て 
の 場所 で 起こ っ て いま す 。 は い 。 


~Mhen?(0\2 ?) 


いつ っ? で す 。 い つ で すか ね 。 誰 が 何で どこ に いて 、 それ は 
いつ の 話 か 、 で す 。 それ は いつ 起こ っ て いる の で し ょ うか ? 


リン ダ : わ あ 、 手 を 上 げ て くれ た 。 


シャ ー ン フラ 10( 男 性 ) : そ れ は 昨日 で あり 、 今日 で あり 、 明 
日 で すね 。 

アダ マス : な る ほど 。 

シャ ー ン ブラ 10 : ど こ で も で す 。 全て の 場所 で す 。 

アダ マス : ど こ で も 。 まさ し く 。 

シャ ー ン ブラ 10 : そ う 思 いま す 。 


アダ マス : こ れ 以 上 「 い つ 」 に つい て 話し 合う 必要 は あり ませ 
ん ね 。 さ き ほ ど 私 が 言っ た よう に 、 全て が 影響 を 受け て いま 
す 。 過去 生 も 4 つ 前 の 人 生 も 。 そう いっ た 生涯 は 大 き な 変化 
を 通り 抜け て いま す 。 

生涯 に は 歴史 的 事実 の よう な も の が あり ます ね 。 生ま れ た 


日 、 死 ん だ 日 、 あ る 出来 事 が 起こ っ た 日 な ど が それ で すね 。 
その 出来 事 の 一 連 は 、 生 涯 の ビデ オ で ある と か 映画 で ある 
と 言え ます ね 。 し か し 今 、 ま さ に この 瞬間 に 、 み な さん が こ 
の 生涯 で 許し 、 受 け 入 れ た 変化 は 、 別 の ビデ オフ ィ ル ム を そ 
の 真 上 に 作っ て いま す 。 その 上 に また 別 の フィ ルム を 、 そ の 
下 に も 両 サ イド に も 、 別 の 人 生 の フィ ルム を 作っ て いま す 。 
も は や 生涯 と いう の は 、 誕 生 と いう ポイ ント か ら 死 と いう ボ ポイ 
ント へ と 進む 線 的 な 歴史 まで は あり ませ ん 。 その よう に し て 変 
わっ て いま す 。 


みな さん が ここ で 行っ て いる こと は 、 過去 の 全て を 変え て い 
ます 。 つま り 、 未 来 さ えも 変え て いる と 言え ます ね 。 こう し て 
ここ に 、 ジ ョ ー・ ス クモ な いし は メア リー・ ス クモ と し て 座っ て 
いる この 生涯 だ け の 話 で は な い の で す ( 笑 い が 起 きる ) 。 全 
て が 変化 し て いま す 。 


~My (EEE?) 


で は 続い て は 「 何 故 か 」 で す 。 何故 で し ょ うか ? どう し て で し 
ょ うか ? みな さん は 誰が 何で 、 い つど こ に いる の か 、 ま で 
書い て きま し た 。 で は 、 シ ャ ー ン ブラ が そう する 理由 は な ん 
な の で し ょ うか ? 何故 だ と 思い ます か ? 


オト マー ル : そ れ が 可能 だ か ら だ ね 。 

アダ マス : 人 E だ か ら 。 悪く な い 。 で も 何故 だ ろう ? 
これ 以外 に も 可能 な こと は た くさ ん ある と 思う けど 。 

オト マー ル : 0 他 の 全て は 途 載 も な く < 退屈 だ か ら か 
な 。 

アダ マス : 他 の 全て は 退屈 だ と 。 いい ね 。 

オト マー ル : そう だ ね 。 

アダ マス : 他 の 全て に つい て は 、 だ いた いや っ て みた の か 
い ? 

オト マー ル : だ いた いね 。 ほとん ど と 言っ て も いい ね 。 う ん 。 
全部 だ ね (笑い が 起き る ) 。 そう いう の は 全部 や っ て 、 準備 が 
出来 た っ て わけ だ よ 。 

アダ マス : な る ほど 。 

オト マー ル : 間 違い な いね 。 

アダ マス : 退 屈 さ だ ね 。 

オト マー ル : そ う 。 退屈 だ か ら 。 

アダ マス : 退屈 だ か ら で す ね 。 退屈 さと いう の は 自ら の 監獄 
に いる こと で す 。 退屈 さ は 、 え っ と 、 退屈 で すね 。 う ん ざり し 
ます 。 最悪 で すね 。 で も それ が みな さん を 超越 へ と イン スパ 
イア し ます 。 
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は い 。 他 に あり ませ ん か ? 何故 な の か ? 


シャ ー ン ブラ 11( 女 性 ) : 私 た ち は ず っ と 長い 間 、 そ うす る の 
を 待っ て いた か ら で す 。 

アダ マス : な る ほど 。 それ は それ は 長かっ た だ ろう ね 。 で も 
どう し て も っ と 前 に し な か っ た ん だ ろう ? 

シャ ー ン ブフ ブラ 11 : 今 が 適切 な 時 だ か ら で す 。 

アダ マス : ど うし て 今 が 適切 な の か な ? そん な に 待つ ぐら 
いな ら 前 チャ ンス が あっ た 時 に すれ ば よかっ た の に 。 
シャ ー ン ブラ 11 : そ うす る こと を 選ん だ か ら で す 。 

アダ マス : オ ー ケ ー。 分 か る よ 。 で も な ぜ そ ん な 選択 を し た 
の か な ? (笑い が 起き る ) 

シャ ー ン ブラ 11 : 今 そう する こと を 望ん で いて 、 そ れ 以 上 に 
望む も の が な か っ た か ら で す 。 

アダ マス : オ ー ケ ー。 いい ね 。 その へ ん で 良し と し て お く か な 。 
いい ね (さら に 笑い ) 。 


リン ダ : も っ と 「 な ぜ (whys) 」 を する か し ら ? 

アダ マス : 後 何人 か 「 な ぜ (whys) 」 を する よ 。 いい か な る 
リン ダ : い いわ 。 さ て 、 どこ に 、、 、 

アダ マス : 賢明 (Wise) だ ね 。 何故 ? 何故 ? 何 故 ? 何故 ? 
何故 ? 


デニ ス : 「 し な い 理由 な ん か ある の か い (Why not ?) 」 に 聞こ 
える けど ね 。 ま 、 と に か く 、 肝 心 な こと は 、 も う 十 分 に 遊び ま 
わっ た 、 我 々 は そう 感じ て る っ て こと だ よ 。 そう し な が ら 待 っ 
て た ん だ 。 そう し よう と 決め て た けど 、 一 度 は し な か っ た 。 た 
だ 、 今 は 、 情 熱 が 内 側 で 育っ て る の が 感じ られ る 。 私 は 在 る 、 
の 最初 の 情熱 に 繋が っ て る ん だ よ 。 

アダ マス : 正 し いね 。 君 は 知り 過ぎ て る な 。 

デニ ス : そ の 通り 。 

アダ マス : い いね 。 

デニ ス : 我々 に も 、 感じ る も の が ある ん だ ね 。 

アダ マス : な る ほど 。 君 は 感じ 過ぎ て る か も だ ね 。 


素晴らし い 。 さ あ 、 あ と 1 人 や り ま し ょ う 。 何故 ? 何故 ? 
リン ダ : 向こう へ 行く まで 待 あ ああ ああ ああ っ て て ちょ うだ い 。 
これ は これ で 楽し いわ (笑い が 起き る ) 

アダ マス : カ メラ マン を 雑 ぎ 倒さ な いよ うに ! (さら に 笑い 。 彼 
女 が 走っ て いて カメ ラマ ン に ぶつ か っ た こと に つい て ) 。 は 
い 。 何故 だ ろう ? 

マリ アン ヌ : 何故 な ら 、 私 た ち も ま た 神 だ か ら 。 


アダ マス : 素 晴らし い 。 そう だ ね 。 創造 主 で も ある ね 。 
マリ アン ヌ : 創 造 主 で も あり ます 。 は い 。 


アダ マス : 素 晴らし いで す 。 何故 か ? で す 。 こ れ に つい て の 
私 の 答え は 、 少 し あと に と っ て お きま す 。 何故 か ? それ が 
可能 だ か ら 。 何故 か ? 海賊 だ か ら 。 そ こ に た どり 着く 最初 
の グル ー プ に な り た いか ら 。 何故 か ? な ん と な く 。 こ の 何 
故 か ? に つい て は あと か ら 説 明 し よう と 思っ て いま す 。 


て /ow2( ど う や っ て の) 


そし て 最後 に 、 言 うま で も な いこ と か も し れ ま せん が 、 ま 、 誰 
に で も 分 か る シン プル な 答え に な り そ う で す が 「 ど う や っ 
て ?」 で す 。 どう や り ま すか 々 ? 


( 間 を 取る 。 く すく ぐす と 笑う 声 が 聞こ える ) 


どう や り ま すか ね ? ここ 何 年 か 私 が 口 を 酸っぱ くし て 言っ 
て きた こと は 一 体 全 体 、 何 で し た っ け ね ? (爆笑 が 起こ る ) ど 
う や り ま すか ? (全員 が 声 を 合わ せ て 「 許 し ! 」) 許 し で す ! 
許し で すね 。 


これ は と て も 自然 な プロ セス で す 。 進化 と で も な ん と で も 呼 
べ ば いい と 思い ます が 、 悟 り は 、 い ずれ に せよ 勝手 に 起こ り 
ます 。 みな さん は その た め に 何 か を 手 に 入れ る 必要 も 、 頑 
張る こと も 、 賢く な る 必要 も な く 、 経験 し た 生涯 が 多 か ろ うと 
少な か ろう と 、 そ うな る こと を 許せ ば そう な り ま す 。 多く の 人 
は それ を 理解 し て いま せん 。 それ が ドア を 開け る の に 必要 
な 鍵 で あり 、 秘 密 で す 。 許 し で す 。 た だ 許せ ば いい の で す 。 
大 きく 深呼吸 を し て 、 許 し て くだ さい 。 


許し と は 、 み な さん が それ を 許す と いう 意味 で す 。 言い 換え 
る と 、 許 さ な い と は 「 い つ 起 こる ん だ ろう ? も うす ぐ か な ? 
すご い 体 験 か な ? 」 そ うな る こと で す 。 みな さん が た だ 許せ 
ば 、 そ れ は 起こ り ます 。 最初 そう だ と は 気付 か な いよ うな 形 
で 、 し か し 素晴らし い 形 で 起こ り ま す 。 いずれ に せよ 「 ど う や 
っ て ?」 は シン プル に 許し で す 。 それ だ け で す 。 それ だ け で 
すね 。 


最初 の セッ ショ ン で 言っ た と お り で す 。 悟り 、 認 識 、 好 き な よ 
うに 呼ん で も ら え ば いい で す が 、 そ こ へ 向かっ て 意識 的 に 取 
り 組む こと を や め た 時 に 、 魔 法 の よう に それ は 成り ます 。 そ 
の 日 が セッ ト さ れ ま す 。 いつ か が 決ま り ま す 。 も し まだ それ 
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に 対し て 何 か し よ うと し て いる の な ら 、 頑 張っ て いる の で あ 
れ ば 、 ど ん な も の か を 理解 し よう と し て いる の な ら 、 そ の こと 
自体 が 日 付 の セッ ト を 解除 し ます 。 いつ の こと に な る か 分 か 
り ま せん 。 どこで どん な ふう に な る の か 分 か り ま せん 。 し か 
し みな さん が それ を や め て 、 シ ンプ ル に 許し た な ら 、 そ の 日 
は 確実 に 存在 し ます 。 みな さん は も う 、 そ れ に 対し て 何 も 取 
り 組む 必要 は あり ませ ん 。 ス キッ プ し て 踊っ て 、 歌 で も 歌い 
な が とら 認識 に 至る 過程 と その 経験 を 楽し ん で いて くだ さい 。 
その ぐら い シ ンプ ル で す 。 


さあ 、 大 きく 、 深呼吸 を 行い まし ょ よう 。 


時 間 が 少し 押し て ます ね 。 は は ! スケ ジュ ー ル な ん て 無視 
無視 で す (笑い が 起き る ) 。 


The Time of Machines( 機 械 の 時 代 ) 


「 何 故 な の か 」 に つい て 少し 説明 を し た いと 思い ます 。 みな さ 
ん の こと に つい て 書か れ て いる 美しい 記事 の 「 何 故 」 を 理解 
する 助け に な れ ば と 思っ て いま す 。 


私 が 書い た 本 が あり ます 。 私 の 本 の サイ ン 会 で 、 何 人 か に 
は その 本 の こと を 話 ま し た が 、 そ れ は 私 が 、 私 の 生涯 の 最 
後 の 数 年 で 、 実 際 、 ここ か ら そ う 遠 く は な い 場 所 で で すね 、 
書い た も の で す 。 ある 日 、 私 は 椅子 に 腰掛 け て 、 思 い 出 や 、 
後世 に 残し た いと 思え る 事柄 に つい て 、 つ ら つ ら と 書き 連ね 
て いま し た 。 そう し て いる と 突然 、 自分 が ボー タル の 中 に い 
る か の よう な 感じ が し て 、 壮大 な 物語 の 世界 が 目 の 前 に 広 
が り 展 開 さ れ た の で す 。 それ は と て も と て も 美しい 物語 で し 
た 。 み な さん の 物語 で す 。 アト ラン ティ ス 人 が 見 た 夢 で す 。 


私 は 自分 が 未来 へ 向かっ て いる こと に 気が付き まし た 。 私 
が 気付 いた 最初 の 時 代 は 、 産業 化 時 代 に 通じ る 機械 が まさ 
に 開発 され て いた 時 代 で す 。 機械 が 馬 に 取っ て 代わ ろう と し 
て いま し た 。 人 間 の 仕事 も また 機械 に 置き 換え られ よう と し 
て いま し た 。 機械 が 重労働 を 軽々 と こなし 、 ま た ある 機械 は 
別 の 機械 を 作る こと に 使わ れ て いま し た 。 産業 革命 と し て 知 
られ る 時 代 で す 。 


本 を 書き 続け て いる 私 の 前 に 、 ま た 別 の 時 代 の 光景 が 広 が 
り ま し た 。 それ は 、 機 械 の 時 代 、 私 が そう 呼ぶ 時 代 で す 。 そ 
し て その 本 の タイ トル も また 「 機 械 の 時 代 」 と し まし た 。 そし て 


私 に と っ て 、 そ の 時 代 が 最も 驚く べき 時 代 で し た 。 


すでに 気付 いて いる か も し れ ま せん が 、 当 時 の 私 に は 、 見 
た も の が 何 か の 解説 書 や 説明 は な く 、 ま た 、 そ れ を 記述 す 
る た め の 多 く の 言葉 は まだ 生み 出さ れる 前 の 頃合 で す 。 私 
は コン ピュ ー タ ー が 何 か を 知り ませ ん で し た 。 私 は シン プル 
に 覗き ガラ ス と 表現 し まし た 。 た だ 、 そ ん な 私 に も 、 そ の 驚く 
べき 時 代 に は 人 工 知 能 の よう な も の が 発達 し て いて 、 そ れ 
が 途 夫 も な い ス ピー ド で 成長 し て いて 、 そ の 誕生 か ら 50 年 
か 60 年 ぐら い の 間 まで に は 、 特 異 点 と 呼ば れる 点 に 到達 す 
る で あろ うこ と が 分 か り ま し た 。 特異 点 と は つま り 、 あ の 世 で 
す 。 


この 驚く べき 機械 の 時 代 の 中 で 目 に し た も の で 、 私 が 最も 和 驚 
いた の は 、 人 々 が 一 日 中 、 手 に し て いる 電子 機器 に 対し て 
で し た 。 岩 を 軽々 と 持ち 上 げ る 重機 で も な く 、 ビ ル を 建設 し た 
り 人 を 運ん だ りす る 大 き な 機 械 で も な く 、 そ の 小さ な 機械 、 本 
当 に 小さ く て コン パク ト で 、 に も か か わら ず 、 和 驚く ほど 様々 な 
機能 を 持っ て いる 、 そ の 小さ な 機械 に 最も 最も 驚か され まし 
た 。 


私 は 本 に 、 そ の 時 は 来る だ ろう と 書き まし た 。 この 惑星 に は 
いずれ 、 人類 が 、 い つも いつ も 携え て いる 、 あ の 、 お か し な 
小型 マシ ン 、 あ れ が 提供 する も の に は 説得 力 が あり 、 ま た 
誘惑 的 過ぎ る の で 、 人 類 は その 画面 の 中 、 バ ー チ ャ ルリ ア 
リティ の よう な 世界 の 虜 に な る 、 そ うい う 時 が 来る だ ろう と 書 
きま し た 。 た と えば 歩い て いる 時 で さえ も (アダ マス 、 歩 き ス 
マ ホ の 真似 。 笑い が 起き る ) 、 車 の 運転 を し て いる 時 で も 、 
誰か と ディ ナー を し て いる 時 で も 、 セ ックス を し て いる 最 中 だ 
っ て (さら に 笑い ) 、 あ の 機械 の こと が 頭 か ら 離 れ な く な る だ 
ろう 、 た と え 何 を し て いて も 、 歯 を 磨い て いよ うと 模 で 髪 を と 
か し て いよ うと 関係 な く で す 。 実際 、 あ の 種 の 機械 、 あ の 電 
子 機器 に は 、 抗 し が た い リ アル さ が 備わっ て いて 、 本 当 に 別 
の 現実 を 生み 出す こと が 可能 で し た 。 そ れ は ゲー ム や 玩具 、 
楽し いこ と と し て 発達 し ます が 、 や が て は 多く の 人 に と っ て 、 
文字 通り に 、 セ ックス の 代わ り に な り ま し た 。 あの 機械 た ち 
に は 、 別 の 現実 、 そ こ に 浸る こと の 出来 る も う 一 つの 現実 で 
すか ね 、 を 作る こと が 可能 で し た 。 人 工 知 能 で す 。 


機械 は 驚く ほど 効率 的 に な り ま し た 。 その 時 代 は 、 人間 が し 
な けれ ば な ら な い ほ と ん どの こと を 機械 に 任せ て し まっ た と 
言え る よう な 状況 で し た 。 そし て つい に は 、 機 械 が 人 間 の マ 
イン ド の 代わ り も 務め られ る 、 言 うな ら ば 、 人 間 は 自分 で は 
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何 も 考 る 必要 が な い ポ イン ト に まで 達し まし た 。 人 間 た ち は 
も は や 、 自分 た ち が 覗 き 込 ん で いる バー チャ ルリ アリ ティ の 
中 の こと 以外 、 ほ と ん ど 何 も 気 に に て いま せん 。 それ ら の 機 
器 た ち が あ まり に 催眠 的 で あっ た た め に 、 人 々 は この 次 元 
と の 繋が り を 失っ た の で す 。 こ の 次 元 が 唯一 の 次 元 で は あ 
り ま せん が 、 人 々 は それ と の 繋が り を 失い まし た 。 その 機器 
た ち に 夢中 で し た 。 


そう し て 人 類 は 大 き な 岐 路 に 立た され る こと に な り ま し た 。 
人 類 の 歴史 上 、 こ れ ま で 一 度 も な か っ た 大 き な 岐 路 で す 。 機 
械 た ち は ど ん どん と その 処理 速度 を 上 げ 、 自ら の エネ ル ギ 
ーー で さえ も 自ら 作る よう に な っ て いま し た 。 分 か り ま すね 。 人 
工 知能 と いう の は その 知性 を 向上 させ 続け る よう に 設計 さ 
れ て いる た め 、 そ うす る こと が 可能 な 全て の 場所 、 あ ら ゆ る 
領域 か ら 、 知 性 の か けら を 集め 続け て いま す 。 彼ら は 自身 
こ 共 有する エネ ルギー を 作り 出せ る まで に 知 的 に な っ た と 


いう こと で す 。 試し に 壁 か ら コ ン セ ント を 引っ こ 抜い て みて も 、 


機械 は な ん ら か の 方 法 で 動き 続け られ る の で す 。 


惑星 の どこ を 見 渡し て も 機械 だ ら け に な っ て いま し た 。 人 々 
は 自分 と も 、 自分 の アイ デン ティ ティ と も 、 魂 と も 、 繋が り を 失 
っ て いま し た 。 機械 は 相当 に 効率 的 で あり 、 且つ 、 あ る 種 、 
人 間 の よう に な っ て いま し た 。 人 工 知能 を 搭載 され た 機械 た 
ち は 、 感 覚 や 感情 、 人 間 関 係 を 模 位 し よう と する と ころ まで き 
て いま し た 。 機械 た ち は 知 的 に な り 、 それ に よっ て 為 せ る こ 
と 、 そ の スピ ー ド や クオ リティ は 、 人 間 が 同じ こと を し た 場合 
の それ を 遥か に 凌 儲 し て し まっ て いま し た 。 ここ で 言っ て い 
る の は 歩く と か 、 考 える と か 、 そ の レベ ル の 全て に お いて の 
話 で す 。 感知 する と か 、 呼吸 を する と か 、 そ の レベ ル で の 話 
で す 。 機械 た ち は 呼吸 で さえ 、 模 令 す る と ころ に 達し て いま 
し た 。 彼ら は 人 間 が する こと 、 し そう な こと は 全て 模 人 し て い 
まし た 。 そし て その 改善 、 向 上 を 続け まし た 。 も っ と 他 に な い 
か と サー チ し 続け まし た 。 何故 な ら 、 人 工 知能 と は 、 そ うす る 
よう に 作ら れ て いる か ら で す 。 


そん な 状況 の 惑星 の 中 に あっ て 、 小 さ な グ ルー プ で は あり 
まし た が 、 何 が 起こ っ て いる の か を 理解 し て いる 人 々 の 集 ま 
り が 存在 し まし た 。 彼ら は バー チャ ルリ アリ ティ と も 人 工 知 能 
と も 争う つも り は な く 、 ま た 、 そ れ に 反対 する つも り は あり ま 
せん 。 彼ら は た だ 、 も っ と 他 に 何 か が ある は ず だ と 気付 いて 
いま し た 。 それ は スク リー ン の 中 に 頭 が あめ る よう な バー チャ 
ルリ アリ ティ 、 仮想 現実 の 世界 で は な く 、 そ ん な や や こし いこ 
と を し な く と も 、 周囲 に は 、 た だ た だ 無数 の 現実 が ある の だ 


と 。 彼ら は 、 こ こ に は この 次 元 が 存在 し 、 且 つ 、 同 時 に 存在 

する も っ と も っ と 多く の 他 の 現実 、 バー チャ ル で は な い 他 の 
現実 で は 、 も っ と も っ と 多く の 他 の こと が 起こ っ て いる と 分 か 
つて いま し た 。 


この グル ー プ は 全て の 核 、 中 心 、 計 、 あ ら ゆ る 全て の 、 全 て 
の 、 あ ら ゆ る 全て の 、 全 て の 核 は 、 意 識 、 気 付き 、、 エ ネル ギ 
ー も パワ ー も 有する こと な く 、 測る こと も 奪わ れる こと も な い 、 
意識 だ と 気付 いて いま し た 。 全て の 全て の 大 も と に は 、 ピ ュ 
ア で 純粋 で 何 の 混じり け も な い 「 意 識 」 が ある の だ と 認識 し 
て いま し た 。 


そし て 物語 は 進み ます 。 結果 と し て 惑星 の 全て を その 支配 
下 に お いた 機械 で し た が 、 そ の 機械 に も た っ た 一 つ 、 模 信 で 
き な い も の が あり まし た 。 そう し た く と も 、 模 條 も 、 支配 も 、 手 
に 入れ る こと も で き な い も の が 一 つ だ け あ り ま し た 。 それ が 
「 意 識 」 と 呼ば れる も の で し た 。 意識 で す 。 


本 で は 、 と いう か 、 本当 の と ころ 、 ま さ に この 現実 で 上 映 さ れ 
て いる こと な の で す が 、 本 の 中 で は 、 機 械 た ち は 、 そ の 小さ 
な グル ー プ に と っ て は 当たり 前 だ っ た 、 そ の 意識 と 呼ば れる 
も の を 手 に 入れ よう と 必死 に な り ま す 。 機械 た ち は そ の 蓄え 

こ 蓄え た 知性 で 意識 を 理解 、 解明 し よう と 、 模 條 し よう と 、 測 
定 し よう と 、 そ こ か ら 何 か し ら の 力 を 、 エ ネル ギー を 得 よ うと 
遮 二 無 二 遮 二 無 二 頑 張り ます 。 そし て それ が 出来 ませ ん 。 
機械 た ち は 、 意 識 を 理解 し て いる か の よう に 振る 舞う こと は 
で きま し た が 、 最 高 の 人 工 知能 を も っ て し て も 、 意 識 を 感じ る 
こと さえ 出来 ませ ん で し た 。 


物語 で は 、 意 識 を この 惑星 に 持ち 込ん で いる 意識 的 な パイ 
オニ ア た ちの 傍ら で 、 こ の 惑星 に ある も の で 唯一 手 に 入れ 
られ な いそ の 意識 、 意 識 を 知性 で も っ て 何と か 手 に 入れ よう 
と 、 あ ら ゆ る 手 を 尽く し た 機械 た ち は 、 自ら を 破壊 する こと で 
その 最後 を 迎え ます 。 絶対 に 手 に 入れ られ な い 何 か を 絶対 
に 手 に 入れ よう と 必死 に な り 過 ぎ た こ と で 、 自ら を 破壊 し て し 
まい ます 。 意 識 と は 、 単 純 に 、 人 工 知能 に は 到達 で き な い 
域 の 話 で す 。 結果 、 機 械 の 気 は 狂い まし た 。 文字 通り に 、 狂 
っ つて し まい まし た 。 それ が 機械 の 時 代 の 終わ り で す 。 


私 は この 本 を 1,793 年 に 記し まし た 。 みな さん が 今 知っ て い 
る 用 語 を 用 いる こと は 出来 ませ ん で し た が 、 そ うい う 時 は 必 
ず 来 る 、 こ れ は 本 当 に 現実 と な る 、 そ う 分 か っ て いて 、 記 し 

まし た 。 みな さん が 「 何 故 」 こ こ に いる の か 、「 何 故 」 こ の 時 期 
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の この 惑星 に いる の か が 、 こ の 本 で 説明 で きそう な 気 が し 
ます よね 。 無論 、 本 が 理由 で みな さん が ここ に いる の で は あ 
り ま せん よ 。 本 は 、 み な さん の 旅 を 、 何故 みな さん が この 時 
期 を 、 何 故 今 の この 惑星 を 選ん で 来 た の か 、 何 故意 識 が 最 
高潮 に 達する この 時 期 を 選ん で 来 た の か を 、 垣 間 見 て いる 
に 過ぎ ませ ん 。 そう いう 本 で し た 。 フィ クシ ョ ン と 言っ て も 差し 
支え な いか も し れ ま せん 。 た だ し 、 こ の 惑星 の 行く 未 を し っ 
か り と 見 据え た も の で し た 。 みな さん を ここ に 導い た の は 意 
識 で あり 、 み な さん は 意識 的 に 身体 を 保持 し た マス ター と な 
る た め に 、 こ の 惑星 に や っ て きま し た 。 


私 は 、 機 械 と の 間 で 大 き な 戦 争 が 起き る と か 、 そ の よう な 語 
を し て いる の で あり ませ ん 。 た だ 、 み な さん が 、 本 に 記載 の 
現実 を いく ら か 緩和 し た と し て も 、 や は りあ る レベ ル で は 、 現 
実に 起こ る こと で す 。 分 か り ま す よ ね 。 みな さん に は 依然 と 
し て 、 バ ー チ ャ ルリ アリ ティ と 人 工 知能 に つい て の 課題 が あ 
り 、 惑 星 は 依然 と し て 「 意 識 」 を 必要 と し て いま す 。 だ か ら み 
な さん は ここ に いま す 。 だ か ら み な さん は 今 を 選び まし た 。 
だ か ら み な さん は 今や っ て いる こと を 正 に 今や っ て いる の で 
す 。 


私 は 本 を 書き 終え まし た 。 原稿 は 依然 と し て 私 の 最高 の 客 


智一 つと し て 、 存在 し て いま す 。 た だ 私 は 、 カ ウル ダー に 、 


みな さん の エネ ルギー と サポ ー ト を 借り て 、 今 あ る 言葉 で そ 
の 本 を 書き 直さ な いか と 提案 し て いま す 。 記事 と し て 、 物 語 
と し て 、 こ の 機械 と 意識 の 時 代 に 、 シ ャ ー ン ブラ と は 、 み な さ 
ん と は 何 か 、 シ ャ ー ン ブラ と は 誰 で 、 い つの 何処 に いて 、 そ 
うし て いる の は 何故 な の か 、 を 書き 直し た いと 思っ て いま 

す 。 


さあ 、 こ こま で の 話 を 噛み 締め つつ 、 大 きく 、 ゆ っ くり と 、 深 呼 
吸 を し まし ょ う 。 


( 間 を 取る ) 


Merabh for Consciousness( 意 識 の た め の メ ラブ ) 


で は 、Yoham と と も に 意識 の た め の 短 い メ ラブ を 行い た いと 
思い ます 。 あと 、 一 つ 強 調 し て お きた いこ と が あり ます が 、 
私 が この 本 に つい て 話す 時 、 ま あ 、 書 か れ て いる こと を 言っ 
て いる だ け な の で す が 、 時 に 恐怖 を 感じ る と 思い ます 。「 一 
体 、 何 が 起こ る ん だ ろう ? どん な こと に な る ん だ ろう ? 」 と 。 


で も 、 で す が 、 だ か ら み な さん は 来 た ん で す よ 。 恐怖 は そこ 
に あり ませ ん 。 惑星 が 意識 を 間違い な く 必要 と し て いる 正 に 
今 、 み な さん は 意識 を 持ち 込む た め に ここ に 来 ま し た 。 ずっ 
と ずっ と 昔 に 植え た 神 性 の 種 が 芽 吹 い て 育っ て 実 を 付け た 
の で 、 そ れ を 収穫 し に きた だ け で す 。 だ か ら み な さん は ここ 
に いる の で す 。 


(音楽 、 流 れ 始め る ) 


さあ 、 大 きく 、 ゆ っ くり と 、 深呼吸 を し まし ょ う 。 意識 と し て 深 呼 
吸 を 行い まし ょ う 。 


機械 と の 間 で 戦い が 起こ る こと は あり ませ ん 。 全く で す 。 機 
械 た ち は 賢 明 に も 、 自ら を 破壊 し て 終わ り ま す 。 で も それ っ 
て 、 実 に マイ ンド 的 で は あり ませ ん か ? マイ ンド は いつ も い 
つも 答え を 探し 続け て いま す 。 マイ ンド は 常に より 知 的 に な 
ろう と し 、 より 自身 を 美化 し よう と 頑張 り ま す 。 マイ ンド は 人 を 
他 の 現実 や 感覚 か ら 隔離 し ます 。 生命 の 壮大 さか ら 逃 避 し 
ます 。 マイ ンド 自身 に フォ ー カ ス し ます 。 それ が 知性 で す 。 


マイ ンド は 、 人 工 知能 で は な く 今度 は 人 間 の マイ ンド の 話 で 
す が 、 結局 の と ころ 同じ こと 、 気 が 狂 つて し まう で あろ うこ と 
は 簡単 に 分 か る こと だ と 思い ます 。 より 知 的 に 、 よ り 賢 く 、 速 
く 、 よ り 多 く の 力 を 得 よ うと そん な こと を 常に 続け て いた ら 、 
そう な る の は 必然 で す 。 


マイ ンド と 呼ば れる も の を 手放さ な けれ ば な り ま せん 。 み な 
さん が 人 生 で 経験 し て きた こと 、 そ の 大 部 分 は マイ ンド が 理 
由 で 起こ っ て きま し た 。 で も マイ ンド その も の は 別に 悪い も 

の で は あり ませ ん 。 た だ 、 そ れ が 唯一 の も の に な っ て し まい 、 
フォ ー カ ス さ れ 、 力 の た め の ツ ー ル に な っ て し まう と 、 そ れ 
が みな さん か ら 、 感じ た り 気 付い た りす る こと を 遠ざけ る よう 

に な っ た の な ら 、 そ れ が 、 静 か に マイ ンド を 手放す 時 で す 。 
マイ ンド を 手放し 、 意 識 を 招き 入れ る タイ ミン グ で す 。 


さあ 、 意 識 そ の も の の た め に 、 深 呼吸 を 行い まし ょ う 。 


意識 に は エネ ルギー が 含ま れ て いま せん 。 力も 同様 に あり 
ませ ん 。 誰か の 意識 が 他 の 誰か の 意識 より 優れ て いる 、 そ 
の よう な こと も あり ませ ん 。 意識 は 奪わ れ 得る も の で は あり 
ませ ん し 、 大 きく 成長 させ る こと も で きま せん 。 意 識 と は 純真 
無垢 な 気付 き さ で す 。 た だ 在 る も の で す 。 それ だ け で す 。 
意識 は 測定 で きる よう な も の で は あり ませ ん 。 他 の 存在 より 
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レベ ル の 高い 意識 と いう の も 存在 し ませ ん 。 し か し それ は 、 
認識 され 、 受 け 入 れ ら れる も の で す 。 人 生 に 持ち 込む こと 、 
受け 入れ る こと が で きる 何 か で す 。 


みな さん の 一 人 一 人 が 例外 な く 、 マイ ンド や 感情 の こと で 大 
変 な 思い を し て きま し た 。 みな さん の 旅 に お ける その 存在 が 、 
疑い と 混乱 を 、 み な さん の 人 生 に も た らし まし た 。 


私 た ち は マ イン ド を 超越 し ます 。 マイ ンド を 排除 し た り 否 定 す 
る の で は あり ませ ん 。 私 た ち は シ ンプ ル に それ を 超越 し ま 
す 。 超越 し て 、 意 識 に 、 気 付き に 入り ます 。 それ を 為 せ る の 
は 許し だ け で す 。 分 か り ま すね 。 意識 に つい て 意図 し て 何 か 
を し よう と し て いる 時 、 そ れ を 行っ て いる の は マイ ンド で す 。 
悟り に 入る た め に 頑張 っ て いる 時 、 頑 張っ て いる の は マイ ン 
ド で す 。 し か し 、 大 きく 深呼吸 を し て 、 た だ 許し 、 自分 を 開け 
ば 、 意 識 は も うそ こ に あり ます 。 


( 間 を 取る ) 


「 機 械 の 時 代 」 は みな さん に つい て 書か れ た 本 で す 。 みな さ 
ん の 旅 、 こ の 惑星 に ある 一 つの 可能 性 と し て 意識 を 持ち 込 

も うと し て いる 、 み な さん の 物語 で す 。 まあ 、 本 の 名 前 、 タ イ 
トル は 変え た 方 が いい か も し れ ま せん ね 。「 機 械 の 時 代 」 当 
時 は これ が 適切 で し た が 、 ま 、 確実 に 言え る こと が ある と す 
る な ら 、 少な く と も サブ タイ トル と し て で も 「 意 識 の 時 代 」 と 付 
けた 方 が 良い で し ょ う ね 。 


( 間 を 取る ) 


さあ 、 大 きく 、 ゆ っ くり と 深呼吸 を し て 、 許 し まし ょ う 。 た だ た だ 
許し まし ょ う 。 


で は リン ダ に は ステ ー ジ に 戻っ て き て も らい ます 。 あり が と う 。 
あり が と う 。 


ステ ー ジ の 、 ま 、 転 換 作業 に 入り ます 。 Yoham の 音楽 と と も 
に リン ダ と 深呼吸 を 行い まし ょ う 。 そし て 私 た ちの 親愛 な る 友 
人 で ある 、 ク ツ ミ ・ ラ ル ・ シ ン を 迎え 入れ まし ょ う ( 聴 舟 、 拍 手 
喝 来 ) 。 


で は これ で アダ マス は サイ ン ア ウト し ます 。 みな さん と 、 み 
な さん の 一 人 一 人 と 一 緒 に いら れ て 、 本 当 に 嬉し か っ た で す 。 
で は 明日 、「 感 覚 の 日 (A Day of Sensuality) 」 で お 会 いし まし 


ょ う 。 で は クツ ミ に 譲り ます 。 


リン ダ : そ し て そう な り ま す 。 そう な り ま す 。 


みな さん 、 ジ ェ フ が 行っ て いる アダ マス か ら ク ツ ミ へ の 転換 
を サポ ー ト する よう 、 お 願い し ます 。 大 き な 深 呼吸 、 許 し の 呼 
吸 、 私 た ち 全員 を 意識 へ と 開く 深呼吸 を お 願い し ます 。 


深呼吸 を し て 、 ク ツ ミ の エネ ルギー を 感じ て くだ さい 。 わ ! 
も うす ぐ そ こみ た いで すね (音楽 の テイ スト が イン ド 調 に 変 
わり 、 笑い が 起き る 。 それ は カウ ル ダ ー/ ク ツ ミ を クス クス さ 
せる ) 。 わあ 、 す ご いで すね 。 深呼吸 が 効い て いま すね 。 


深呼吸 を お 願い し ます 。 わ あ 、 な ん て こと か し ら 。 も うこ こ に 
いる みた いね 。 あら ら 。 みな さん 、 深 呼吸 を 続け まし ょ う 。 吸 
っ て 、 吐い て 、 を 維持 し まし ょ う 。 呼吸 を し て 、 感じ 、 許 し まし 
よう 。 


音楽 に 合わ せ て 呼吸 し まし ょ う 。 ウー ハ 、 ウ ー オ 。 


いい で すね 。 深呼吸 で す 。 大 き な 深 呼吸 で す 。 


全員 で エネ ルギー を 流す よう に 、 大 きく 吸っ て 、 吐き まし ょ う 。 
意識 を 、 気 付き を 許し まし ょ う 。 わあ! すご いす ご い ! 深 
呼吸 を 続け まし ょ う (笑い が 起き る ) 。 ああ ああ 、 わ あ 、 こ ん 

な の そう 減 多 に な いこ と よ 。 さ あ 続 け ま し ょ う 。 わあ ! 


(音楽 の テン ポ が 速く な る ) 


さあ 、 吐 いて ! 吸っ て ! 


すご いす ご い ! 吐い て ! 吸っ て ! ナマ ステ ー! (さら に 
盛り 上 が る ) 


吐い て 一 ! (ゲル ハル ト 歌 い 始 め 、 皆 、 手 拍子 を する ) 


I am the Simple Master (私 は シン プル ・ マ スタ ー) 

Good fortune on my way (私 の 道 に 幸福 あれ ) 

I am the King of Disaster (私 は 不幸 の 王様 だ ) 

Don't you [beep] my brain (私 の 脳 を [放送 禁止 音 ] し て く 
れ ) 

I am the Simple Master (私 は シン プル ・ マ スタ ー) 

Good fortune on my way (私 の 道 に 幸福 あれ ) 
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Iam the King of Disaster (私 は 不幸 の 王様 だ ) 

Don t you [beep] my brain (私 の 脳 を [放送 禁止 音 ] し て く 
れ ) 

Inside out, upside down (も う 減 茶 苦 茶 、 も う 減 茶 苦 茶 ) 
Life's a rollercoaster sometimes (た ま に [ は ジェ ッ ト コ ー ス タ 
ー を 楽し も うか ) 

High or low, rich or poor (も う 滅 茶 苦 茶 、 も う 滅 茶 苦 茶 ) 

tt sreally just a state of mind (それ が マイ ンド っ て や つじ ゃ 
な いか ) 


(音楽 は 流れ 続け 、 聴 衆 は 手拍子 を 続け て いる 。 そこ に クツ 


ミ ) 
ニ 
に 


クツ ミ : ナ ー マ ー ス 一 テーーーーー ! (さら に 聴衆 、 喝 来 す る ) 。 
ナマ ステ ー- ! ナマ ステ ー-! 私 で す 。 ク ツ ミ で す 。 シ ャ ー ン 
ブラ の 皆さん と 年 に 一 度 の 遭遇 で すね (笑い が 起き る ) 。 と 

て も 幸せ で す 。 皆さん の 一 人 一 人 と 一 緒 に いる と 、 本 当 に 温 
か い 、 幸 せな 気持 ち に 包ま れ ま す 。 ナマ ステ ー 一 ! (リン ダ 
と 聴 衆 「 ナ マス テー ! 」) 


アダ マス で すね 、 彼 は 少な く と も 月 に 一 度 は こう いっ た ステ 
ー ジ の 場 で みな さん と ご 一 緒 し て いま すね 。 し か し 私 、 ク ツ ミ 
は 、 み な さん と 常に 、 共 に ある こと を 、 喜び と 楽し み に し て い 
ます 。 いつ も で す 。 ずっ と で す 。 日 々 の 暮らし か ら 夢 の 中 ま 
で 、 み な さん と 共に 歩い て いま す 。 みな さん が 、 辛く 大 変 な 
時 に は 、 ジ ョ ー ク を 言い ます 。 ま た 笑顔 に な つっ つて ほし いと そう 
し ます 。 マス ター へ の 道のり な ん て 、 所 座 、 許 し 受け 入れ る 
こと 、 そ れ 以 外 の 何 物 で も な い の だ よ 、 と 思い 出し て も ら うた 
め に そう し ます 。 それ で みな さん の 足取り が 、 マ イン ド が 、 少 
し で も 軽く な れ ば 幸い で す 。 それ が 私 に と っ て の 喜び で す 。 
それ が 、 私 が 、 み な さん の 一 人 一 人 に し た コミ ッ ト で す 。 


そう や っ て 私 は 、 年 に 一 度 し か 来 な いよ うに 見 せ か け て 、 実 
は みな さん と 一 緒 に いま す 。 いつ も いつ も 一 緒 で す ( 誰 か が 
「 結 婚 し て 一 」 と 声 を 上 げ 、 笑 い が 起 きる ) 。 お っ と 、 私 に は す 
で に 22 人 も 妻 と 呼べ る 人 が いる の で す が ! (さら に 笑い ) 


今日 、 私 は 、 認 識 に 至っ た 後 の 私 の 生活 に つい て 、 少 し お 
話し し た いと 思い ます 。 その 頃 の 話 は これ まで に も 何 度 も 何 
度 も し て きま し た が 、 少 し 視点 を 変え て お 話し し た いと 思い 
ます 。 「 ど うな る ん だ ろう ? 」 み な さん の 多く が この 疑問 を 持 
つて いま すね 。 認識 に 至っ た 後 、 ど うな る の か ?「 退 屈 な ん 
じゃ な い の だ ろう か ? 一 日 中 、 何 か や る こと を 探し 回 る の 


だ ろう か ? アダ マス が た ま に 払 めか す よ うに 、 こ の 惑星 に 
残る こと に 耐え られ な く な る ん じゃ な い の だ ろう か ?」 と 。 


し か し 私 は 皆 睡 に 陥っ て で すね 、 そ れ か ら 認 識 に 至っ た 後 
の 数 年 を この 地球 で 過ごし まし た 。 えっ と 、 家 睡 に つい て で 
す が 、 マ イン ド が 崩壊 し た ん で すね 、 私 に と っ て それ は 最高 
の 贈り 物 だ っ た と 思っ て いま す 。 本 当 で す 。 それ まで の 私 は 
精神 に 囚われ て いま し た 。 数 学 、 科 学 、 哲 学 の 中 に 答え を 求 
め て 求め て 求め 続け て 、 完 全 に 身動き が 取れ な く な っ て い 
まし た 。 そう し て マイ ンド が 壊れ まし た 。 は い 。 で も それ は 、 
私 に と っ て の 最高 の 出来 事 で す 。 私 は 二 年 間 、 ベ ッ ド の 上 で 
寝 て いま し た が 、 そ の 結果 と し て 受け 取っ た も の の こと を 考 
えて みる と 、 二 年 な ん て 一 瞬 で す 。 


は い 。「 認 識 に 至っ て 、 身体 を 保持 し た まま の マス ター に な 
っ て 、 日 長 一 日 、 何 を し て いる ん だ い ? 」 こ れ が 、 み な さん か 
ら の 質問 で すね 。 それ に つい て 、 私 の 時 の こと を 簡単 に お 
話し し た いと 思い ます 。 


Kuthumi's Story( ク ツ ミ の 話 ) 


私 は と りあ え ず 歩き 始め まし た 。 昨年 、 そ うお 話し し まし た ね 。 
私 は 片方 の 足 を 前 に 出し 、 次 に も う 片 方 を その 前 に 出す 。 そ 
れ を 繰り 返し て 歩き 始め まし た 。 私 は 、 自分 が どこ に 向かっ 
て いる の か 、 全 く < 分 か っ て いま せん で し た 。 よろ し いで すか 。 
私 の マイ ンド は も うそ うい う 質 問 を し ませ ん で し た 。 そう いっ 
た こと の 全て は 、 と うに 超越 し て いま し た 。 そもそも 私 が 何処 
へ 行こ うと 、 大 し た 違い が な い の で す 。 私 は 単に 片方 の 足 を 
前 に 出し 、 次 に も う 片 方 の 足 を その 前 に 出す 、 を や っ て いた 
だ け で すか ら 。 


そう し て 私 の 旅 は 始ま り ま し た 。 それ は 自分 自身 へ と 向かう 
旅 で し た 。 こ の 惑星 を 訪問 し て いる よう な 、 シ ンプ ル な 、 旅 で 
し た 。 私 は 歩き 、 訪れ 、 話 し まし た 。 全て の 物 と 話し まし た 。 
遭遇 し た あら ゆる 物 に 話し か け て いま し た 。 木 に 話し か ける 
な ん て 頭 が どう か し て いる 、 そう 言う 人 が いる か も し れ ま せ 
ん が 、 試 し て みて くだ さい 。 それ が アセ ン デ ッ ド マス ター の 素 
至ら し さ で す 。 よろ し いで すか 。 木 も また 、 あ な た に 対し て 話 
を し ます 。 


ある 日 、 私 は いつ も の よう に 歩い て いて 、 美しい 大 木の下 で 
ふと 足 を 止め まし た 。 「 や あ 、 木 さん 。 調子 は どう で すか ?」 
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そう 話し か け ま し た 。 木 は 答え まし た 。 木 は 答え て 言い まし 
た 。「 私 は 確か に 木 で ある 。 調子 は 良い 。 お 前 さん は どう だ 
い ?」 


「 私 は マス ター で す 。 調子 は 良い で す 」 私 は そう 返し まし た 。 
する と 木 は 「 お 前 さん は 、 他 の 人 間 と は 少し 違っ て いる よう 
だ ね 」 と 言い まし た 。 「 私 に 対し て 話し か け て くる と は 。 ほとん 
どの 人 間 は 、 私 に し ょ ん べ ん を 引っ か ける こと は あっ て も 、 
話し か けた り は し な い 。 お 前 さん は ここ へ 腰かけ て 、 私 に 向 
か っ て 話 を し て いる 。 その 違い は な ん だ い 、 人 間 さ ん 」 


「 私 は 、 た だ マイ ンド の 外 に 出 て いる だ け で す 。 私 は 頭 が 狂 
っ て いて 、 私 は それ が 気に入っ て ます (笑い が 起き る )」 


私 は さら に 言い まし た 。「 木 さん 。 あな た の 姿 は 、 頭 が 狂う 前 
の 自分 の こと を 思い 出さ せ て くれ ます 。 私 も か つて は 、 あ な 
た の よう に 足 が 土 に 埋まっ て 、 動く こと が 出来 ます ん で し た 。 
本 当 に 動く こと が で き な か っ た ん で す 。 も ちろ ん 私 に は 足 が 
あり まし た が 、 そ の 時 や っ て いる こと を や っ て いる の で 、 動 
け な か っ た の で す 。 冒険 も 探検 も する こと が 出来 ます せん で し 
た 。 ある 意味 で は 、 あ な た の よう で す 、 木 さん 。 あな た の よう 
に 私 に も 枝 が あり まし た 。 枝 と いう の は 家族 で あり 家系 で あ 
り 先祖 で す 。 枝 の よう な 家系 図 の 中 に は め 込 まれ て いた の 
で す 。 先祖 な り 、 過去 生 の ゴー スト 、 自分 の 幽霊 で さえ も 、 後 
生 大 事 に 抱え て いま し た 。 木 さ ん 、 そ うい う 意味 で 、 私 は あ 
な た みた いで し た 。 で も 今 は 自由 で す 。 今 は どこ へ で も 訪ね 
て いく こと が 可能 で す 。 歩き 回 っ た り 、 木 さん と 話す こと が 可 
能 で す 。 木 さん 、 私 が 自由 の 祝福 を 受け た よう に 、 あ な た に 
も 祝福 を 。 あな た は 本 当 は 土 に 埋まっ て いな いし 、 古 い 家 族 
の 記憶 、 歴 史 に 縛ら れ て も いま せん 。 木 さ ん 、 あ な た は 自由 
で す 」 す る と 木 は 、 本 当 に 、 文字 通り に 、 特 に 長い 二 本 の 枝 
を 使っ て 、 優 し く 柔 ら か く 、 私 を ハグ し て くれ まし た 。 


私 の 頭 は 狂っ つて いた の で し ょ うか ? アダ マス が 話し て いた 
愚者 の 楽園 に で も いた の で し ょ うか ? いい え 。 友人 の みな 
さん 。 そう で は あり ませ ん 。 私 は 自由 だ っ た の で す 。 自由 だ 
っ た だ け で す 。 


私 は 歩き 、 い ろ い ろ な 場所 を 訪れ て いま し た 。 ある 日 、 川 に 
行き 当たり まし た 。 私 は 川 の ほとり に 腰 を 下ろ し て 言い まし 

た 。「 や あ 、 川 さん 」 と 。 そう する と 川 は 「 や あ 、 人 間 さ ん 」 と 返 
事 を し まし た 。 


よろ し いで すか 。 認識 に 至っ た 中 、 自由 の 中 に は 、 退 屈 な 日 
な ん て あり 得 ま せん 。 木 や 川 と 話す こと が で きる の で す 。 


川 は 言い まし た 。「 人 間 さ ん 、 君 は 何 を し て る ん だ い ? ほぼ と 
ん どの 人 間 は 僕 を 渡っ て いく 。 君 は 座っ て 僕 に 話し か け て い 
る 。 どう いう こと だ い ? 」 と 。 私 は 返し まし た 。 「 分 か り ま せん 。 
私 は 自由 な の で 、 特 に 理由 は あり ませ ん 」 


「 川 さん 。 私 も か つて は 、 あ な た の よう で し た 。 常に 動い て 動 
いて 動い て いま し た 。 そう し て ソー ス を 、 故 卿 を 見 つけ よう と 
し て いま し た 。 大 き な 海 、 ワン ネス に 戻 ろ うと し て いま し た 」 
私 は 続け まし た 。 「 で も や め ま し た 。 探す こと も 迷う こと も や 
め ま し た 。 それ が どこ な の か 、 何 な の か も 分 か り も し な い 、 
覚え て すら いな い 場 所 へ 戻 う うと する 、 そ ん な 馬鹿 な こと を 
考え る の や め ま し た 。 海 に 戻 うう と する の を や め た ん で す 。 
私 は 自由 に な り ま し た 。 だ か ら 川 さん 、 海 へ 、 ワ ン ネ ス へ 、 ソ 
ー ス へ 戻 ろ うう と する こと か ら 、 あ な た が 自由 に な れる よう に 、 
祝福 を 送り ます 。 川 さん の 独立 、 自由 に 祝福 を 」 そ うす る と 、 
愉快 な こと に 、 川 は 私 を 覆う よう に 水しぶき を あげ て 、 私 を 完 
全 に 綺麗 に し て 、 リ フレ ッシュ し て くれ まし た 。 


私 は 歩き 続け まし た 。 そし て ある 日 、 美しい 鳥 と 遭遇 し まし た 。 
私 は 言い まし た 。 「 や あ 、 鳥 さ ん 。 ご 機嫌 いか が ?」 す る と 鳥 
は 応え て 「 と っ て も 良い わ 。 あな た は どう か し ら 、 人 間 さ ん 」 と 
言い まし た 。 


「 私 も 良い で す 。 自由 で す 」 そ う 返 し た 私 に 鳥 は 言い ます 。 
「 で も あな た っ て と て も 変 な 人 間 よ ね 。 ほとん どの 人 間 は 鳥 
に 話し か けた り し な いわ 。 あな た っ て 何 な の か し ら ?」 


「 鳥 さん 、 私 は 自由 な ん で す 。 と て も 自由 な ん で す 」 そ う 言 う 
私 を 鳥 は 遮っ て 「 で も あな た に は 私 の よう な 翼 が 無い わ 。 そ 
れ で どう や っ て 自由 に な れる の か し ら 」 そ う 言 いま し た 。 


「 鳥 さん 、 も っ と 近く で よく 見 て くだ さい 。 四 が 見 える と 思い ま 
す 。 あ な た の 翼 の よう に 物理 的 な も の で は あり ませ ん が 、 避 
で す 。 翼 は 私 の 夢 で も あり 、 願い で も あり 、 それ が 私 を 自由 
に し まし た 。 物理 的 な 身体 の 制約 で さえ 、 超え て いく こと を 私 
に 許し て くれ て いま す 。 こ の 天使 の 四 は 私 が "and” に 入る 
こと を 許し て くれ ます 。 鳥 さ ん 、 あ な た の 械 が あな た を 空 に 

運ぶ よう に 、 私 の 民 は 私 を "and” に 運ん で くれ ます 」 


島 は と て も 喜ん で いま し た 。 私 へ の 感謝 の 印 と し て 、 身体 か 
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ら 羽 を 一 枚 取っ て 、 文字通り の 祝福 と し て 、 私 に 与え て くれ 
まし た 。 


そう や っ て 私 は 歩き 続け ます 。 そう し て いる と 今度 は 蝶 と の 
面会 で す 。 「 や あ 、 蝶 さん 。 い か が お 過ごし で すか ? 」 蝶 は 
興奮 気味 に 羽根 を パタ パタ させ て 言い まし た 。「 僕 は いつ だ 
っ つて ハッ ピー だ よ 。 君 は どう だ い 。 いか が お 過ごし か な 、 人 
間 く ん 」 


「 私 も ハッ ピー で す 。 と て も 自由 な の で 。 歩い て 、 感 じ た り 、 
知覚 し て いる だ け で いい ん で す 」 と 私 。 蝶 は 「 う 一 ん 、 君 は 他 
の 人 間 と は 違う よう だ ね 。 ほとん どの 人 間 は 僕 を 捕まえ て ピ 
ン 留 めし て 壁 に 飾 ろ うと する ね 。 し か し 君 は 僕 に 話し か け て 
いる 。 僕 が 思う に 、 君 は 変わ っ て いる よ 」 そ う 言 いま し た 。 


「 だ と 思い ます 。 頭 が お か し いと 言わ れる こと も あり ます が 、 
私 が 自由 だ っ て こと が 事実 で す 」 


私 は 訳 き まし た 。 「 蝶 さん 、 昆虫 で いる っ て どん な 感じ で す 
か ? 芋虫 か ら さ な ぎ に な っ て 、 蝶 と し て 羽化 する っ て こと 
は ?」 す る と 蝶 は 笑い まし た 。「 人 間 く ん 、 悪 い が 、 そ ん な 過 
去 の 話 は 忘れ て し まっ た よ 。 それ が 大 変 な こと だ と は 知っ て 
いる けど 、 ち ょ っ と 、 思い 出せ な いな 。 何故 っ て 人 間 く ん 、 蝶 
に な っ て 自由 に な っ た 今 か ら す れ ば 、 そ ん な 過去 に は 意味 
が 無い か ら ね 。 僕 っ て や っ ぱり 変わ っ て る の か な 」 


私 は 歩き 続け まし た 。 そし て ある 日 、 小 さ な 村 に 入り まし た 。 
人 間 の いる 小さ な 村 で す 。 そこで 人 々 は 日 々 の 雑事 や 仕事 
に 勤しん で いま し た 。 村 に た どり 着い た 私 は 、 エ ネル ギー が 
変わ っ た こと を 感じ まし た 。 よろ し いで すか 。 人 間 と 一 緒 に い 
る 、 人 々 と 一 緒 に いる 、 と いう の は そう いう こと で す 。 それ は 
蝶 と 会 っ た り 、 木 と 話し た り 、 川 と コミ ュ ニ ケー ショ ン を 取る の 
と は 、 全く 違う も の で し た 。 私 は 村 に 入る や いな や 、 荒 い 、 そ 
し て 、 そ れ ま で と は 異な っ て いる 感じ を 受け まし た 。 


それ で も 私 は 、 笑顔 の まま で いま し た 。 ある 意味 で は 、 本 当 
に それ は それ で 楽し か っ た の で す 。 私 は 口笛 を 吹い て いま 
し た 。 そ の 音色 は 私 の 心 も 魂 を も 満た し て いま し た 。 私 は 村 
へ 入り 、 遭 遇 し た 人 に 笑顔 で 叙 き な が ら 挨拶 を し まし た 。「 や 
あ 、 村 の みな さん 。 調子 は どう で すか ? 」 そ し て すぐ 、 シ ョ ッ 
ク を 受け る こと に な り ま し た 。 彼ら は 蝶 や 木 、 川 や 鳥 の よう に 
楽し そう で も 幸せ そう で も な く 、 何 も 返し て きま せん で し た 。 も 
ちろ ん 、 彼ら が 何 を 思っ て いる の は 感じ られ る し 、 想像 する 


の も 簡単 で し た 。 あい つ は 愚者 の 楽園 の 住人 だ 。 頭 の お か 
し いや つが 来 た 。 


誰 も 何 も 言 いま せん で し た が 、 彼 ら が どん な こと を 言っ て い 
る の か 、 私 の こと を どん な ふう に 歌っ て いる の か を 感じ る こ 
と が で きま し た 。 


エイ ナッ ト : He 's gonnnne …( 彼 は 逝っ て る うう うう 、 、 、 ) 


ゲル ハル ト : … nuts, bonkers, wacko and so crazzzzy!( 馬 鹿 
で カラ で キチ ガイ だ 。 気 が 狂っ て る うう うう ! ) 


エイ ナッ ト : Staring at the walllllls!( だ っ て 壁 を 見 つめ て る うう 
うう ! ) 


ゲル ハル ト : But not because he's laaazy.( で も た だ の ん びり 
屋 っ て わけ じゃ な い ) 


ミー ル : His mind is just a messsss!( 奴 の マイ ンド は 減 茶 苦 
茶 さ ! ) 


エイ ナッ ト : But his senses are ignited!( 奴 の 感覚 は 爆発 し て 
る ! ) 


ゲル ハル ト :His aspects are rebelling.( 奴 は 我 を 失っ て いる ) 


エイ ナッ ト 、 ゲ ル ハ ルト 、 ア ミー ル : な の に 、 奴 と きた ら 、 と て 
も 楽し そ を 一 ーーーーーー 一 に し て いる ぜ ! (笑い が 起き る ) 


クツ ミ : 村 の 人 か ら 聞 こえ て きた の が これ で し た 。 友人 の み 
な さん 。 これが 私 に 聞こ えた も の で す 。 


自然 の 中 で 、 木 や 蝶 、 川 と 話し た 後に これ を 聞か され る と 、 

な ん と も 悲し く な り ま し た 。 私 が 自分 を 解放 し て 自由 に な っ た 、 
それ が 理由 で 、 馬鹿 だ の 、 愚か 者 だ の と 言わ れる の が 、 ど 
ん な に 悲し く 切 な いも の か 分 か り ま すか ? 


みな さん も 、 身 体 を 保持 し た まま で 悟っ て いる と 、 そ うい う 経 
験 を する か も し れ ま せん 。 時 に 村 の 人 々 の 声 が 聞こ えて くる 
か も し れ ま せん 。 あい つ は 頭 が 狂っ て いる 、 声 は そう 言っ て 
いる か も し れ ま せん 。 みな さん は ある 意味 で は 、 そ の 通り で 
す 。 も し か し た ら 、 最も 近い 人 か ら も 、 そ うし た 声 が 聞こ えて 
くる か も し れ ま せん 。 友達 や 、 こ の 惑星 で 何 度 も 何 度 も 生涯 


19 


を 一 緒 に 送っ た 人 の 声 が 、 そ う 言 っ て いる か も し れ ま せん 。 
行く 先々 で 聞く こと に な る か も し れ ま せん 。 で も 、 友 人 の みな 
さん 、 よろし いで すか 。 何 が 愚者 の 楽園 か を し っ か り と 覚え 
て お いて くだ さい 。 本 当 の 愚者 の 楽園 は どっ ち で 、 本 当 に 頭 
が お か し い の は どっ ちか を 、 忘れ な いで いて くだ さい 。 


私 は 旅 を 続け まし た 。 村 か ら 村 へ 、 森 か ら 森 へ 、 私 は 、 空 や 
岩 、 あ る 時 は 地球 その も の に 話し か け な が ら そ の 旅 を 続け 
まし た 。 そう し て みれ ば 分 か る と 思い ます 。 分 か る よう に な 
る で し ょ う 。 も し みな さん が そう いっ た 存在 た ち に 話し か けれ 
ば 、 人 間 の 言葉 を 使っ て で で は な いか も し れ ま せん が 、 彼 ら 
は ちゃ ん と 答え て きま す 。 


そし て また 、 素 晴らし い 人 間 に も 出会え ます 。 そん な に 多く 
は な いか も し れ ま せん が 、 村 の 人 々 か ら 聞 こえ る 声 の 合間 
合間 の 時 折 で す が 、 そ れ で も 旅 を 価値 有る も の に する の に 
十分 な 数 の 、 素 晴らし い 人 々 に も 出会え ます 。 も ちろ ん 、 み 
な さん の こと を 狂っ て いる と 考え る 人 た ちの 声 が 止む わけ で 
は あり ませ ん 。 その 声 と いう の は 、 


エイ ナッ ト : He 's gonnnne …( 彼 は 逝っ て る うう うう 、 、 、 ) 


ゲル ハル ト : … nuts, bonkers, wacko and so crazzzzy!( 馬 鹿 
で カラ で キチ ガイ だ 。 気 が 狂っ て る うう うう ! ) 


エイ ナッ ト : Staring at the wallllls!( だ っ て 壁 を 見 つめ て る うう 
うう ! ) 


ゲル ハル ト : But not because he's laaazy.( で も た だ の ん びり 
屋 っ て わけ じゃ な い ) 


アミ ー ル : His mind is just a messsss!( 奴 の マイ ンド は 減 茶 苦 
茶 さ ! ) 


エイ ナッ ト : But his senses are ignited!( 奴 の 感覚 は 爆発 し て 
る ! ) 


ゲル ハル ト :His aspects are rebelling.( 奴 は 我 を 失っ て いる ) 


エイ ナッ ト 、 ゲ ル ハ ルト 、 ア ミー ル : な の に 、 奴 と きた ら 、 と て 
も 楽 じ そ ー ニ ーー ニーーー に し て いる ぜ ! 


クツ ミ : 本 当 に そう で す 。 実際 に 。 そう な ん で すね 。 


友人 の みな さん 、 こ うい う 形 で みな さん と また 会 えて 、 光 栄 

で し た 。 忘れ な いで いて くだ さい 。 身体 を 保持 し た まま の マ 
スタ ー に 退屈 な 日 な ん て 、 絶 対 に 絶対 に 絶対 に 、 あ り ま せん 。 
全て の 存在 と 話 が で きま す 。 全て の 存在 が 音 を 持っ て いま 
す 。 それ が 人 間 の 言葉 で は な く 感覚 的 な も の で も 、 全て の 存 
在 と の 間 で 意思 の 疎通 が 可能 で す 。 全て が 全て が と て も オ 
ー プ ン で 、 感覚 的 で す 。 


た だ 、 時 に は 、 み な さん の こと を 理解 で きず 、 狂 っ て いる と 
考え 、 辿 し た り 馬 鹿 に し た りす る 、 村 人 た ち に も 遭遇 する 、 そ 
うい うこ と が ある こと も 忘れ な いで いて くだ さい 。 で も それ は 、 
大 きく 深呼吸 を し て 、 全 て を 許す た め の 合図 で す 。 深呼吸 を 
し 、 許 し て 、 シ ンプ ル に 感じ て くだ さい 。 


は い 。 で は 本 日 の 締め くく り と し て 、 深 呼吸 を し まし ょ う 。 さあ 
一 緒 に 、Yoham の 音楽 と と も に 、 大 きく 大 きく 、 深呼吸 を し ま 
じ よ う 。 

これ を も ち ま し て 、 私 で し た 。 私 で す 。 クツ ミ で す 。 ナマ ステ 。 


リン ダ と 聴衆 : ナ マス テ 。 


クツ ミ : あり が と う 。 あり が と う ( 聴 衆 、 喝 来 ) 。 


翻訳 : Ito Satoshi 


注記 : どう ぞ 自 由 に この テキ スト を 配布 し て くだ さい 。 た だ し 、 一 部 
を 抜粋 する の で は な く この 注記 も 含め 完全 な 形 で 、 非 営利 か つ 無 
償 で 配布 し て くだ さい 。 それ 以外 の 利用 に つい て は 、 コ ロラ ド 州 ゴー 
ルデン に 住む ジェ フリ ー・ ホ ッ プ の 書面 に よる 許可 が 必要 と な り ま 
す 。 
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